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Della vita di Claudia si possono dire due cose: che ha sentito forte la
corrispondenza tra sé e il Mistero e che la sua esistenza è stata davvero
molto breve. È nata a Riccione il 7 febbraio 1958, si è laureata a
Bologna in Lettere Moderne ed è poi rimasta nella sua città, dove ha
vissuto con gioia e spensieratezza l’infanzia, con senso di responsabilità
i rischi educativi di madre e di insegnante e con disponibilità e 
gratitudine l’amicizia. A trent’anni tutte le aspettative e i desideri si
sono avverati, anche quello del compimento totale dell’esistenza.
Nell’adesione docile e consapevole di appartenere ad un disegno molto
più grande di lei ha affrontato serenamente anche la malattia, che
l’avrebbe condotta precocemente alla morte. Questo evento ha lasciato
in molti un profondo scoramento, ma anche il segno di una certezza
come recitano le parole del Miguel Mañara riportate sulla sua lapide.
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Adesso sono in mezzo ai vivi
come il ramo nudo
il cui secco rumore fa paura al vento della sera.
Ma il mio cuore è gioioso
come il nido che ricorda
e come la terra
che spera sotto la neve.
Perché so 
che tutto è dove deve essere
e va dove deve andare:
al luogo assegnato da una sapienza
che (il Cielo ne sia lodato!) non è la nostra.

da “Miguel Mañara”
di O. Milosz
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Eccoci all’ottava edizione del PREMIO di POESIA
“Claudia Gemini” che vuole essere un omaggio al più universa-
le dei desideri dell’uomo, sin dal suo nascere sulla Terra: la FELI-
CITA’.

Eppure… oggi sembra sempre di più una chimera… in
quanto sopraffatti dai problemi quotidiani che hanno modifica-
to il valore della felicità in virtù della cultura e del contesto
ambientale.

Così se prima il sorriso di un bambino era la felicità mas-
sima per tanti, oggi lo sembra maggiormente l'acquisto di una
villa con piscina, la vincita di una coppa della propria squadra,
o dei mondiali, oppure imprese quali la conquista dell'Everest o
il record olimpionico, o la ricerca… della pace dei sensi!

Soddisfazioni dei nostri giorni… ben lontane dai bisogni
primari del terzo mondo, in cui il raggiungimento di una cioto-
la di riso è sinonimo di felicità. 

Secondo teorie contemporanee “la felicità è provare ciò che
esiste di bello nella vita”!

Senza dubbio questa non è una emozione oggettiva, ma
una capacità individuale; non è casuale come un evento del
destino, ma una attitudine da scoprire e conquistare. 

Bisogna allora imparare ad essere felici! Ma come?

Questo è il quesito di tanti, e non solo dei giovani.

Non pensiamo che sia inseguire i sogni e le aspettative di
domani, ma al contrario cerchiamo di imparare a godere di quel-
lo che abbiamo.

La felicità non è solo nel futuro, ma lo è anche nel pre-
sente. 

La Felicità: desiderio universale
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Purtroppo spesso si scambia l'inseguimento del denaro, del
benessere, della fama, del successo, del potere con un appagamen-
to unico, come se il loro raggiungimento possa dare la sensazione
di felicità. 

Niente di più sbagliato: la corsa ci rende schiavi del siste-
ma, se uno è schiavo non è libero e quindi non è felice; solo la
libertà dal sistema ci fa vedere il presente e ci fa gioire di quello
che ci circonda.

Ed è in questo contesto che noi Lions parliamo di “servi-
zio disinteressato” e ci sentiamo appagati quando vediamo gli
altri gioire.

E sono proprio i nostri giovani poeti della Scuola
Secondaria di primo grado “Cervi - Manfroni - Pascoli, ad
Indirizzo Musicale” a darci una bella “lezione” di felicità, dove
dal viverla al sognarla, dal possederla o all’augurarla a sé o agli
altri ci hanno fatto gioire  con i loro versi pieni di emozioni ado-
lescenziali che ormai contraddistinguono il nostro premio.

Ringraziamo il Preside ed i Professori che hanno guidato
anche quest’anno i loro alunni a riflettere su un tema mai certo
o scontato e che, con la loro opera educativa, hanno contribuito
in modo sostanziale ad un arricchimento interiore di queste gio-
vani generazioni a noi tanto care.

ROBERTO ROSSI e PAOLO DEL BELLO

Referenti Premio Claudia Gemini



9

Otto edizioni del Concorso e otto temi di straordinaria
importanza che i ragazzi hanno sempre interpretato nel miglio-
re dei modi facendoci riscoprire, con le loro riflessioni, tanti valo-
ri veri della vita che, forse, noi adulti ogni tanto trascuriamo.

Anche per questa edizione, l’esemplare impegno del Lions
Club di Riccione offre ai ragazzi la possibilità di sviluppare il
loro lavoro creativo su un tema che si presta a mille interpreta-
zioni: la felicità.

Ognuno di noi ha percezioni diverse su come raggiungere
quello che è e sarà sempre il sogno di ogni donna e di ogni uomo.
Raggiungere e conquistare la felicità.

Certo è che al giorno d’oggi, tra le tante opportunità e gli
altrettanti messaggi che ci giungono dalla società è proprio diffi-
cile capire il senso di questa parola. È talmente personale la per-
cezione di felicità che esprimerla in un solo concetto e veramente
molto difficile.

Una distinzione di fondo si può però fare sugli elementi
che determinato questo stato emozionale, un distinguo che mette
da una parte la felicità dovuta a cose materiali e dall’altra quel-
la che ti resta nel cuore, legata a sensazioni e gioie della nostra
anima.

Sicuramente la mia esperienza di genitore aiuta a distin-
guere le due cose. È più semplice per noi adulti comprendere che
un paio di scarpe alla moda o una maglietta nuova provocano
questa sensazione di felicità, o presunta tale, ma sappiamo benis-
simo che prima o poi queste cose si consumeranno, passeranno di
moda o non saranno più della taglia giusta, ed allora ... si but-
tano.

Saluto del Sindaco di Riccione
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Sicuramente un’amicizia, l’amore per gli altri, l’affetto
per i propri cari resta nel cuore e nell’anima per tutta la vita.

Sono quindi convinto che la cosa più importante sia
quella di dare il giusto peso alle cose ed individuare delle prio-
rità nella propria vita che ci portino a dare valore ai sentimen-
ti e alle emozioni durature e non a quelle legate ad un attimo,
perché proprio queste ultime svaniscono con la stessa velocità
con cui sono arrivate.

Posso però affermare che, come accaduto in questi anni,
i ragazzi mi hanno sorpreso ancora con i loro pensieri e le loro
poesie.

Ed allora non mi resta che complimentarmi con tutti gli
studenti che hanno partecipato alla ottava edizione del
Concorso di Poesia dedicato all’indimenticata Claudia.

Un caro saluto.

DANIELE IMOLA

Il Sindaco di Riccione
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I VINCITORI

Classifica finale Piccoli Poeti:

1a classificata LAURA FERRARA 1/D

Premi Speciali della Giuria:

SOFIA VALENTINI 1/ L
ASIA CREA 1/D
ALICE PECCI 1/D
ALESSANDRO BATTARRA 1/C

Classifica finale Grandi Poeti:

1° classificato FRANCESCO BORIONI 3/D
2a classificata SILVIA BIANCHI 3/D
3° classificato LEDIO KOPECI 3/D
4a classificata GIORGIA POZZI 3/D
5a classificata SARA BRAVI 3/D

Premi Speciali della Giuria:

PRISCILLA DOMINICI 3/H
ISMAELE VANNI 3/ L
GIUSEPPE MONTEMITRO 2/N
MIRKO BRACCI 3/D
FILIPPO RIGHETTI 2/N

8° Concorso di poesia “Claudia Gemini”





VINCITORI



PICCOLI POETI
1° classificata

LASCIATEMI ESSERE FELICE!

Quando sono felice
a casa faccio l’attrice.

Al babbo salto addosso
e lo bacio a più non posso.

Faccio scherzi alla mamma
fino a quando vado a nanna.

A Elena, mia sorella,
prendo le penne dalla cartella.

Alla nonna slaccio il grembiule
e vado a curiosare nel suo baule.

Al nonno che è in pensione
nel laboratorio creo confusione.

Salto e ballo come un cavallo
gioco e canto e mi sento d’incanto.

In famiglia tutti lo sanno
se sono felice…
faccio un gran danno.

Laura Ferrara 1° D
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premio speciale giuria

INCONTRARE

Volano nel vento i miei pensieri;
come ali di farfalle riempiono questa stanza
in cui passano veloci
momenti di gioia e di malinconia…
E capita in questo mio vivere di adolescente
d’incontrare la felicità.

Sofia Valentini 1° L
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premio speciale giuria

FELICITÀ

I miei occhi brillano,
le mie labbra fremono,
le mie mani sudano,
il mio cuore batte.
Sento che sto
per raggiungere la vetta,
la cima più alta,
sento l’estrema emozione,
qualcosa dentro il mio cuore
prepotentemente vuole uscire.
Non ho la più pallida idea di cosa sia,
alcuni la chiamano… felicità!

Asia Crea 1° D
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premio speciale giuria

SONO FELICE PERCHÉ…

Sono felice perché…
posso vedere,
Sono felice perché…
mi emoziono.
Sono felice perché…
sono quella che scelgo di essere.
Sono felice perché…
c’è gente al mondo che
mi vuole tanto bene.
Sono felice perché… esisto!

Alice Pecci 1° D

17



premio speciale giuria

COS’È LA FELICITÀ

Io non so cosa sia la felicità
devo pensare a quello che accadrà.

Mi piace giocare
e poter anche parlare.
Posso dire che è felicità?

Un pomeriggio in allegria
passato in compagnia.
Posso dire che è felicità?

Per la mamma ho colto un fiore
che ricambia con amore.
Posso dire che è felicità?

Sì, forse so cos’è la felicità
È un momento di serenità.

Alessandro Battarra 1° C
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GRANDI POETI
1° classificato

DOV’È LA FELICITÀ?

Sui barconi carichi di emigrati
dov’è la felicità?
È nel sogno di una vita migliore
che s’infrange sugli scogli della realtà.

Nelle strade buie delle ricche città
dove donne schiave
sono costrette a vendersi
dov’è la felicità?
È nel sogno di riscattarsi
che s’infrange nei sorrisi
di uomini complici.

Nelle piccole stanze anonime
dove piccole mani lavorano
invece di giocare
dov’è la felicità?
È nel sogno di incontrare
una mano liberatrice.

In questo nostro mondo ingiusto
dove c’è chi soffre tutta la vita
e chi sperpera tutta la vita
dov’è la felicità?

È nel sogno di costruire
un mondo migliore
dove la felicità
sia un diritto per tutti.

Francesco Borioni 3° D
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2° classificata

FELICITÀ SFUGGENTE

Vento pungente fra le dita,
non è aria, è dolore.
Ti ho persa e non riesco a ritrovarti,
ti cerco ma mi sfuggi.
Ti afferro e trovi il modo di divincolarti.
Insegui gli altri,
quando avrei bisogno di te
mi lasci sola con un vuoto nel cuore.
La speranza di riconquistarti
mi sostiene.
Sei dunque tu, quella di cui tutti hanno bisogno?
Quella che un sussurro fa vacillare e crollare?
Ti voglio ugualmente,
perché sei ossigeno nei miei polmoni,
sei battito per il mio cuore
e per vivere mi servi tu:
felicità.

Silvia Bianchi 3° D
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3° classificato

LA RICERCA DELLA FELICITÀ

Felicità tu, dannazione dell’animo umano:
Tu che ci costringi ad una lunga ricerca.
Tu che ci appari come un miraggio.
Tu che quando ti raggiungiamo già ti abbiamo perso.
Tu l’unica cosa che compare e scompare.
Tu che pur essendo eterna non duri mai molto.
Tu che pur essendo effimera sei la cosa più preziosa.
Tu che sei il nostro traguardo più ambito.

Ledio Kopeci 3° D

21
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4° classificata

ILLUSORIA… FELICITÀ

Eri sicura di averla raggiunta,
finalmente ti sentivi al massimo,
tutto ti sembrava perfetto:
quanti amici,
quante emozioni.
L’alcool ti aveva illusa:
era davvero quella la felicità
che tanto aspettavi?
Non ne avrai mai risposta,
la tua giovane vita
è stata precocemente spezzata,
proprio da quel bicchiere di troppo
che ti aveva illusa di darti la felicità.

Giorgia Pozzi 3° D



5° classificata

UNA NUOVA FELICITÀ

Che bello il tuo sorriso,
i tuoi sguardi,
il primo incontro sotto a quel faro,
il primo bacio salato,
quel fruscio delle onde
che ancora sento nel cuore
e quel fuoco che come allora
mi scalda dentro.
Grazie a te
quel giorno ho scoperto una
nuova felicità.

Sara Bravi 3° D
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premio speciale giuria

ROSA DELLA MIA VITA

Sbocci, bella,
piccola e solitaria,
in quel giardino scuro
dove solo poca luce ti tocca
e la tua pelle si colora di porpora
e il tuo profumo, dolce,
persuade la mia anima
lasciandomi lì, con te,
rosa della mia vita.

Priscilla Dominici 3° H
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premio speciale giuria

UNA SENSAZIONE EFFIMERA

Una sottile brezza
in un giorno d’arsura
mi refrigera il corpo.
Una lieve acquerugiola
mi rinfresca;
una dolce melodia
mi allieta il cuore.

Felicità,
un attimo sfuggente,
una sensazione effimera,
un petalo di rosa al vento.

Ismaele Vanni 3° L
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premio speciale giuria

LA FELICITÀ È…

La felicità è un’emozione
inspiegabile,
un raggio di sole
che ti illumina.

È un attimo intenso
che serve a dar forza
alla vita di tutti i giorni.

Giuseppe Montemitro 2° N
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premio speciale giuria

LA FELICITÀ

Ogni momento di
felicità
è una cosa preziosa
da tenere nel cuore
per i momenti…
infelici.

Mirko Bracci 3° D
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premio speciale giuria

LA FELICITÀ

L’ho cercata timidamente
non l’ho trovata,
nelle piccole e grandi cose l’ho sentita.

Mentre la cercavo ho conosciuto
tanti amici e l’ho trovata.

E infinita e sfuggente allo stesso tempo.

Non la devo cercare
ma la devo aspettare.

Filippo Righetti 2° N

28
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CLASSI PRIME
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LA FELICITÀ

Nel mondo c’è molta tristezza e dolore ma…
c’è una cura invisibile che colpisce il cuore
la felicità… e si inizia
a ridere e a saltare,
il tempo passa veloce nel continuare
la mente ti si svuota …ma
se ne prendi troppa?
perdi di vista le cose importanti e…
potresti cadere e farti male.

Jonathan Baretti 1° A

l , L

LA FELICITÀ

Felicità, sentimento o rabbia?
Esiste o non esiste?
Esiste! Noi siamo la felicità
che esce dalla tana quando ne sente il bisogno.
E poi se ne va,
lasciando a noi la rabbia.
Riavremo veramente la nostra felicità
alla fine di tutto!
Cioè quando ameremo,
il maestoso cigno bianco ci prenderà,
e ci porterà via con lui.
E finalmente lì regnerà la vera felicità,
perché la sua vera fonte
è l’amore.

Elia Bertozzi 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è stare con la famiglia,
la felicità è far pace con un amico,
la felicità è anche vedere un raggio di sole,
che sembra un sorriso,
la felicità è una medicina,
per la malinconia,
che si impara nel tempo,
donando e offrendo,
per donare la felicità non servono cose straordinarie,
basta solo un sorriso che già ti fa sentire meglio
dal primo minuto,
la felicità è il sentimento più bello
che l’umanità abbia avuto in dono!

Rolenko Bosena 1° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è quando un amico e una amica
ti chiede di condividere il pomeriggio insieme a te.
La felicità è una luce dentro il cuore, è un’emozione
è un pensiero che rimane inciso nell’anima.
La felicità quando riesce a vincere una paura o un’emozione con
le tue sole forze ed arrivare primi,
con qualcuno al tuo fianco, un angelo
una persona a te cara che ti dirà “sono fiero di te”.

Maria Vittoria Dotti 1°A
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LA FELICITÀ

La felicità è un’emozione bella ed, è piena di armonia,
la felicità è quando i tuoi genitori magari ti regalano
una cosa che ti piace
e tu sei felice.
Poi sei felice quando vinci qualcosa come una coppa nel tuo sport
preferito.
La felicità ha tante facce!!!

Danish Giovanardi 1° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento
che si prova quasi ogni momento
se non ce l’hai
dove l’avrai?
Quando arriverà
la felicità
tornerai su di morale
e non starai più male.

Tamara Giudici 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è una magia che,
penetra nel cuor e fa sorridere.
Se non ci fosse più,
infelice saresti anche tu,
se fosse dagli amici,
saremo tutti più felici.
C’è chi per trovare questa magia,
si porta alla follia.
La felicità non si trova più,
la felicità la conoscevi anche tu.
Una cosa ho capito già,
questa grande felicità
la troverà chi non la cercherà!

Simone Grassi 1° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità
descrivere non si sa,
probabilmente è un sorriso
mostrato dal nostro viso;
se un sorriso non è,
allora la felicità cos’è?
È una cosa importante
che non riesce a descrivere neppure Dante,
la felicità è come un uccello
che beve dal ruscello,
che qualche volta può volar via
ed incutere simpatia;
è come una canzone che descrive ogni emozione,
e se tutto ciò non è
chi lo saprà mai cos’è?

Matteo Grasso 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento che non devi cambiare
lo puoi solo migliorare,
arriva, se ne va, ma poi ritornerà
lo condividi con altre persone
la famiglia, gli amici
o soltanto con un genitore.
La felicità si trova in un prato rosato
pieno di fiori e ben coltivato.
È una cosa importante per ogni persona
che sia di Praga, di Genova o di Lisbona.

Giada Gresta 1° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è la gioia più immensa
che esiste
perché come se a un fiore
togli l’acqua appassisce
la felicità è un dono da tener stretto perché
non tutti nel mondo
hanno la grande fortuna
di portarla con sé.

Claudia Maccioni 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è una cosa preziosa come quando un bambino vince
una partita esplode di gioia.
La felicità abita in ognuno di noi
non scompare mai solo quando sei triste
ed è per me di un giallo intenso.
La felicità da una luce bella
proprio come una stella.
Magica e anche fantastica, la felicità è un’amica preziosa
per ogni essere umano. Quando hai bisogno d’aiuto
ti da sempre una mano.

Michael Mazzoli 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità
è un sentimento che ogni bambino ha;
a un bambino per essere felice
basta solo la famiglia;
ma anche così
si possono avere anche dei momenti gioiosi
o infelici.
Per esempio non avere la possibilità di permettersi
quello che si vuole come
i divertimenti, giocattoli
ma soprattutto ciò che serve
per sopravvivere!
La felicità manca ai bambini meno fortunati!
La felicità
è stare con un amico,
la felicità
è stare insieme
la felicità
è una cosa indescrivibile;
ma soprattutto la felicità
è stare in compagnia tutti insieme
senza brutte sorprese!!!

Chiara Penini 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento, difficile da spiegare:
molti credono che la felicità sia il denaro,
ma non è così,
la felicità è una persona che ti vuole bene,
e ti fa sentire apprezzato,
è in quel momento che ti senti felice!
è così che la vita continua…
poi guardo il mondo,
e mi rendo conto,
che molte persone sono infelici.

Ilenia Pradarelli 1° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è una cosa stupenda
è una cosa che vorrebbe ogni bambino
ma se quel bambino
è infelice, ti commuovi.
La felicità è una cosa stupenda
è una rosa
che cresce in un prato deserto
non si può fare a meno,
la felicità è una cosa stupenda
per me e per tutti coloro
che la sentono in cuore;
scommetto che ogni fanciullo
da una parte è felice,
perché per alcuni bambini
essere felici è una cosa bellissima.
La felicità è importante
per tutto il mondo.

Francesca Rossi 1° A
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LA FELICITÀ

La felicità è quando una famiglia scherza e gioca,

quando sei solo e triste e un tuo amico
ti riempie il cuore di felicità con un gioco divertente!

La felicità non è una cosa con cui scherzare
ma è seria d’amare!

Lei va via però ritornerà.

La felicità è un dono che molti lasciamo cadere
ma in pochi riescono a tenere.

La felicità serve anche ad aiutare chi sta male (peggio di noi)
e basta un sorriso per amare.

La felicità è un dono prezioso e raro (con cui tu starai bene)
che rende il mondo meno amaro!

Maria Scapicchio 1° A

l , L

LA FELICITÀ

Ogni bambino deve avere la felicità
perché la felicità è unica
e ti fa sorridere in ogni momento.
La felicità è stare bene insieme agli amici
donare un sorriso ad ogni povero
è giocare in un parco vicino a casa tua,
essere buoni e generosi con tutti,
dare affetto e farsi voler bene.

Cecilia Bernabini 1° C
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LA FELICITÀ È…

È il sorriso
della mamma al mattino
vicino al lettino.

È la frase d’amore
che mi riempie il cuore.

È lo sguardo severo del babbo
quando mi rimprovera per un errore.

È la voglia di rifare la pace.
Sento il cuore più leggero.
Mi domando:
“Che cosa sarà?”
La risposta è:
la felicità.

Pietro Conti 1° C

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è stare insieme agli altri,
il cuore batte forte e si è contenti.
La felicità è giocare con i bambini più poveri
perché sono felici anche loro e sorridono.
La felicità è andare sereni a salutare i vecchietti
che contenti si divertono,
ricordano la loro giovinezza e la loro felicità giovanile.

Nicodemo Fazio 1° C
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COS’È LA FELICITÀ?

Che cos’è la felicità?
È un sentimento, un oggetto,
o una semplice parola senza significato?
Se fosse un sentimento
cosa ti farebbe provare?
Amore, gioia, o semplice felicità?
Se fosse un oggetto cosa sarebbe?
Un giubbotto firmato,
un gioco nuovo della playstation,
un cellulare, le scarpe della Nike, ecc…
no, è altro.
Un pensiero d’amore…
la fortuna di non essere bambino-soldato,
la soddisfazione di aver avuto la meglio
contro qualcuno più forte di te…
Ecco che cos’è la felicità.

Edoardo Ferrari 1° C

l , L

LA FELICITÀ

La felicità sulla terra è non fare la guerra.
Bisogna essere amici.
Voglio che il mondo sia in pace
e capace di dare in qualsiasi momento tanta felicità.

Anxhelo Hoxa 1° C
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LA FELICITÀ

Io sono felice quando:
la mamma mi abbraccia.
sono a scuola,
leggo un libro interessante,
sono con la mia famiglia,
cerco di aiutare i bambini più sfortunati di me
e la mia famiglia è contenta.

La felicità è anche una maniera per dimostrare:
aiuto e rispetto agli amici,
gentilezza con il prossimo
e amore per la famiglia.
Secondo me vale più dell’oro
ed è la cosa più preziosa del mondo.

Virginia Maggioreni 1° C

l , L

LA VERA FELICITÀ

La vera felicità
non è solo
essere in pace con se stessi,
ma felicità vuol dire
essere in pace con le persone a cui
si vuole bene.
Solo così si può essere veramente felici.

Jessica Matteoni 1° C
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LA FELICITÀ

Un sorriso può regalare,
tanto amore può donare.

Ci sono mille modi per
esprimere la felicità:
un gesto, un sorriso,
un abbraccio, una carezza…

La felicità è una pozione che si
trasforma in amore.

La felicità a volte se ne va
ma poi ritorna subito qua.

Aurora Mulazzani 1° C

l , L

LA FELICITÀ

Basta un sorriso per essere felici.
Aiutare le persone in difficoltà,
è un gesto che dà felicità.
Non costa niente aiutare la gente.
Sì io sono felice quando: sono in famiglia,
sto insieme ai miei amici e mi diverto.
Le persone più felici sono quelle che si accontentano:
sono felici per quello che sono e non per quello che hanno.

Matteo Palmiero 1° C
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UNA PERSONA È FELICE QUANDO…

Una persona è felice quando ha amici,
una persona è felice quando sa dare amore e sa riceverlo,
una persona è felice quando vede il sorriso nelle persone
e soprattutto nei bambini,
una persona è felice quando si accontenta di quello che ha,
una persona è felice quando riesce a fare qualche cosa
di impossibile,
una persona è felice anche quando prende un bel voto
a scuola,
una persona è felice quando riceve un abbraccio,
una persona è felice quando si sente libera di fare tutto,
ma soprattutto la felicità è la famiglia che ti dice quello
che è giusto e
quello che è sbagliato e ti fa andare avanti nella vita.

Alfonso Pippo 1° C

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è la cosa più bella che ci sia al mondo.
Quando il bimbo piccolo fa il primo passo
o dice la parola mamma.
Quando passi con i piedi nudi sopra l’erba bagnata
e soprattutto quando la tua famiglia ti dà il calore e l’amore.
È la felicità.
La felicità è quando tu hai la maniera di aiutare gli altri,
che non sanno cosa significa questa parola: la parola “felicità”.

Anna Puganova 1° C
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LA FELICITÀ

Sento il rumore delle onde del mare
ed il sole che scalda il mio cuore
sento le voci gioiose degli amici
che chiamano il mio nome.
Sento l’amore di mamma e papà
che mi accompagnano in un mondo pieno di sorprese e scoperte.
La felicità mi riempie il cuore ogni volta che sento il mare, il sole,
gli amici la
speranza e l’amore.

Andrea Ragone 1° C

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un modo di esprimersi,
di mostrarsi agli altri,
che non bisogna cercare, ma saper apprezzare.
Ognuno la possiede, anche se non la sente,
ma lei è lì, dentro di tè,
che cerca di sconfiggere la tristezza.
La felicità è nei nostri cuori,
assieme a suo padre, l’Amore, sua madre, l’Affetto,
e sua sorella maggiore, la Bontà.

Lorenzo Rapone 1° C
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POESIA: LA FELICITÀ

La felicità per me è divertirsi,
fare bella figura,
giocare con gli amici,
essere libero,
aiutare i bambini,
essere gentile con le persone,
impegnarsi a scuola.
Ma la cosa che mi rende felice
è stare con la mia mamma
che da piccolo mi faceva la ninna-nanna

Redon Koshi 1° C
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LA FELICITÀ

La felicità è…
il bacio della mamma tutti i giorni
e il suo sorriso.
Non tutti i bambini possono averla,
ma ognuno nel proprio cuore
ha una goccia di felicità da donare.

Andrea Semprini 1° C
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BASTA UN SORRISO

Basta un sorriso, sei felice tutto il giorno
e diffondi la felicità in tutte le persone che incontri.
La felicità non è né per i ricchi né per i poveri
è per tutti quelli che ne hanno bisogno.

Michele Tomassini 1° C

l , L

LA FELICITÀ

La felicità.
Non si sa mai quando arriverà.
Domani, fra due giorni, chissà?
Ma lei sa che io sono sempre qua
e quando arriverà
l’accoglierò con saggezza e sapienza.
Non si spreca la felicità
e non ci si deve vantare
altrimenti scapperà!

Maria Carlotta Tordi 1° C
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IL SORRISO

Basta un sorriso
per far felice un viso.
Basta ridere
per dare piacere,
ma non è un dovere.
La felicità ti dà serenità.
Un sorriso non costa niente,
ma rende felice la gente.
È di poco valore,
ma conduce un lieve amore!
Un sorriso ecco cosa fa
dona solo tanta felicità!

Giulia Trebbi 1° C
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LA FELICITÀ

La felicità,
è la cosa
più bella che si ha.
Ma non la devi cercare,
devi aspettare per
farla arrivare.
La felicità è
una ricompensa a tutto ciò
che non ti accontenta.
Questa è la
vera felicità.

Maria Vittoria Ugolini 1° C
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HO TROVATO LA FELICITÀ

Ho trovato la felicità
nel sorriso dei bambini.
Ho trovato la felicità
nel calore di una famiglia.
Ho trovato chi cerca di portare
felicità e amore la dove non c’è più.

Ho trovato però anche tristezza e odio
E mi sono chiesta
“perché non possiamo essere tutti felici?”
La risposta mi manca,
ma so che io, ragazza felice,
posso aiutare il mondo
ad aprirsi in un grande sorriso!

Ilaria Biagini 1° D

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è breve
è come un respiro
un respiro lento.
La felicità è l’innocente
sorriso di un bimbo
che all’alba della vita
percorre le ali della felicità.
La felicità è un’ape
che si posa
su un bottone rosa.
La felicità è un sentimento
che si apprezza
giorno dopo giorno.
Questa è la felicità.

Giselle Caetano Gomez De Souza 1° D
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LA FELICITÀ

L’amore dei genitori è unico
e infinito,
scalda il cuore,
dona serenità.

L’amicizia è un sorriso sincero
è una mano tesa
che ti apre il cuore
e colma l’animo di gioia.

È un sentimento che viene dal profondo
è il sogno dei sogni
è …la felicità.

Pietro Cardinale 1° D
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LA FELICITÀ

La felicità è stare insieme alla mia famiglia
anche quando c’è un parapiglia.
La felicità è aiutare un poveretto
che non ha un bell’aspetto.
La felicità è dare acqua agli assetati
e cibo agli affamati.
La felicità è giocare a scacchi con mio fratello
che è tanto bello ma è anche monello.
Questa è la felicità per me
e voglio dividerla con chi è vicino a me.

Paolo Fabbri 1° D
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LA FELICITÀ

Ho guardato due amici
sostenersi a vicenda.
Ho visto un bambino
contento di aver ricevuto un nuovo gioco.
Ho osservato la neve
cadere in modo leggero,
posandosi delicatamente.
Ho guardato un fiore
contento di essere innaffiato dalla pioggia.
Ho visto un uomo povero che esultava
perché aveva trovato da mangiare.
Ho osservato l’arcobaleno
sovrastare le nuvole.
Ho ricevuto un abbraccio
dalla mia famiglia.
Insomma ho incontrato la felicità.

Marco Fattori 1° D

l , L

LA FELICITÀ

La felicità scoppia nei nostri cuori
quando si trovano gli amori.
La felicità è il motore dell’energia
e sembra proprio una magia.
La felicità è quel sentimento
che provi guardandoti dentro.
La felicità tu avrai
se bene ti comporterai.

Luca Fedeli 1° D
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SEMPLICEMENTE… FELICE!

Mi tremano le mani
mi brontola la pancia.
Finalmente sul palco!
Come fari nella notte
le luci mi abbagliano.
La musica mi penetra il corpo,
accompagna i miei passi di danza,
mi lascio andare in salti e piroette.
Gli applausi del pubblico
mi incoraggiano.
Che strano sentimento,
non ho più paura,
sono semplicemente… felice!

Camilla Fuzzi 1° D

l , L

LA FELICITÀ

La felicità nessuno sa dove sta.
Per i bambini è mangiare i cioccolatini,
per la tartaruga è mangiare la lattuga.
Per me la felicità è giocare a pallone,
guardare mio fratello neonato che ride,
andare con mio padre in bicicletta
e gonfiare le gomme con una pompetta.

Yurgen Gacovicaj 1° D
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LA FELICITÀ NEL CORPO

Occhi:
per guardare in faccia il mondo,
per guardare il cielo all’alba.

Orecchie:
per ascoltare il canto degli uccelli
e il rumore dei ruscelli.

Naso:
per odorare l’aria montana
e il profumo delle erbe aromatiche.

Bocca:
per assaggiare i frutti della natura
e i dolci della nonna.

Mani:
per accarezzare qualcuno e infondergli calore
in una giornata d’inverno.

La felicità noi l’abbiamo nel corpo.
Gianluca Gemini 1° D
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SONO FELICE

Quando prendo un bel voto a scuola
vado a correre in mezzo all’aiuola.

Lo grido forte a mamma e papà
e do baci in quantità.

Canto e suono con le sorelle
e facciamo le pazzerelle.

La nonna mentre lava
mi dice “Sei proprio brava”.

Insomma una bella votazione
mi fa felice e mi dà emozione.

Chiara Gobbi 1° D

l , L

VORREI…

Vorrei tanti baci
e abbracci.

Vorrei ogni famiglia felice
e contenta.

Vorrei un mondo buono
e sorridente.

Vorrei che ogni persona
aiutasse il prossimo.

Per me… è questa la felicità
Megi Ishmaku 1° D
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VOGLIO ESSERE FELICE

Voglio essere felice
con il sole e con la pioggia,
con la nebbia e con la neve.

Voglio essere felice
da sola o in compagnia,
quando gioco o quando studio.

Voglio essere felice
con gli amici e coi nemici.

Se mi mostri un bel sorriso
non mi manca proprio niente
per essere felice
e sentirmi in paradiso.

Arianna Lappo 1° D
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LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento
che non tocchi e non vedi
ma senti dentro di te.

La felicità è lo scoppio di una risata
mentre giochi con un amico

La felicità è il bacio
che mi sveglia alla mattina
e la carezza
che mi addormenta tutte le sere.

Camilla Leardini 1° D
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COS’È LA FELICITÀ

Due innamorati si regalano un sorriso
mentre il vento accarezza il loro viso.
Ride e salta un bambino
mentre gioca con il suo cagnolino.
Una sorpresa inaspettata
quel bel voto in mattinata.
Gli occhi brillano,
le mani tremano,
che strana sensazione
questa felicità che mi provoca emozione.

Sofia Lopa 1° D
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UN SET DI FELICITÀ

È quasi ora!
La gonna, la maglietta,
le scarpe lisce
per non rovinare il campo,
la mia racchetta,
compagna insostituibile da tre anni.
È ora!
Entro nel campo,
il mio primo torneo…
Studio l’avversario,
ce la posso fare!
Un dritto, un rovescio,
un punto ciascuno.
Colpisco la palla
una schiacciata potente
e il set… è mio!
La terra rossa,
la palla gialla che vola,
il sudore che mi scivola.
Che dolcissima sensazione
di felicità.

Isabella Marzi 1° D
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LA FELICITÀ

La felicità è
avere dei genitori che mi amano,
svegliarmi al mattino
e avere un bacio dalla mamma.

La felicità è
quando il babbo mi sorride,
quando mia sorella mi dà affetto.

La felicità è
anche giocare con gli amici
e fare la pace quando si litiga.

La felicità è
sapere di avere delle persone
che mi vogliono bene.

Beatrice Muccini 1° D
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TANTI MOTIVI PER ESSERE FELICI

Sono felice quando la mia famiglia mi sta accanto
in un momento in cui soffro tanto.

Sono felice quando mi aiutano ad arrivare alla meta
anche se sembra irraggiungibile come una cometa.

Sono felice quando un’amica mi svela un segreto
perché sa che so mantenerlo.

Sono felice quando parlo con sincerità
perché mi ritorna il buon umore e la serenità.

Sono felice perché sono al mondo
con persone che mi vogliono un bene profondo.

Alessia Olmeda 1° D

l , L

QUANDO SONO FELICE…

Quando io sono felice
mi sento allegro e spensierato.
Vorrei abbracciare
tutte le persone del mondo
e salutarle “Ciao fratello”.

Quando sono felice
vorrei fare festa
e condividere il sorriso
che ho sulle labbra
con tutti quelli che non ce l’hanno.

Quando sono felice
vorrei vedere anche tutti gli altri felici!

Alex Pesaresi 1° D
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FELICITÀ FATTA DI PICCOLE COSE.

La felicità la sogni anche la notte
poi la trovi…
nel viso di un amico
che ti fa sorridere.

La felicità la puoi perdere
per un litigio banale
con il tuo amico,
meno male che la puoi
riconquistare
quando con lui fai pace…

La felicità è fatta di tante piccole cose
che ti riscaldano il cuore
riempiendolo d’amore.

Alessandro Piemonte 1° D
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QUELLO CHE CI RENDE FELICE

Felicità è guardare il mondo
e vedere bambini
che non soffrono più la fame,
bambini non più sfruttati
per lavoro
per guerra
per violenza.

Felicità è far sì
che tutti i bambini
possano guardare
il cielo,
il mare,
il sole
e tutte le cose belle
che sono nel mondo.

Camilla Pietroleonardo 1° D

l , L

FELICITÀ

Sono felice quando
i miei fratelli mi strapazzano,
quando con la mamma giro per i negozi
e con il babbo guardo un film di Fantozzi.
Quando con le amiche ci scappa la ridarella
e poi facciamo a gara per vedere chi è più bella.
Non occorrono cose speciali
per essere felici e sentirsi le ali.
Tutto quello che faccio nella quotidianità
mi dà tanta felicità.

Alice Tognoni 1° D
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FELICITÀ

La felicità non te la dà
la ricchezza,
neanche la vincita
al lotto, ma te la dà
l’amore e la spensieratezza.
La felicità è sentirsi bene
e non soffrire
per qualche malattia.
La felicità te la dà una piccola
cosa che diventa grande
dentro il tuo cuore.

Ilaria Torini 1° D
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LA FELICITÀ È ACCONTENTARSI

La felicità è il dono della salute,
della vita,
della pace
che sono fondamentali
per vivere con serenità.

La felicità è avere una famiglia
unita come la mia
per condividere dispiaceri
gioie, problemi.

La felicità è non imitare modelli
e stili di vita
che la maggior parte delle volte
non ci appartengono.

La felicità è accontentarsi.
Thomas Venerandi 1° D
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LA FELICITÀ NEL MONDO

Mi sapete dire qual è la vera felicità?
Io non saprei decidere
anche perché può essere interpretata
in più modi.
In Africa è un po’ d’acqua,
cibo ed una casa;
nel nostro paese è quando finisce la scuola
o si scarta un nuovo regalo;
dove c’è la guerra
la felicità è quando termina.
Bene, ora che ho concluso
mi potete rispondere
ma la mia opinione
rimarrà sempre che tutte le felicità
del mondo sono vere.
La più valida, però,
è quando stai con una famiglia
che ti vuole bene
e non ti fa mancare niente,
proprio come la mia.

Tiziana Barile 1° E



64

LA FELICITÀ È…

La felicità è come l’amore,
è un’emozione che sta dentro al cuore.
È quando dopo la fatica,
con uno sguardo,
vedi finalmente il tuo traguardo.
È più pura dell’acqua di sorgente,
è la più bella cosa che hai in mente.
È quell’emozione che ti illumina il viso,
e la si riconosce dal tuo sorriso.
È un abbraccio stretto stretto,
con la famiglia o col tuo amichetto.
È quando il tuo desiderio più grande si avvera,
ed anche se fuori nevica nel tuo cuore è gia primavera.

Elin Bartolini 1° E
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LA FELICITÀ

Un prato fiorito
un gioioso sorriso
una bella giornata
un bacio della persona amata:
questa è la felicità!

Voler bene agli altri
ma anche a noi stessi
poter aiutare chi è in difficoltà:
questa è la felicità!

Un mondo senza guerre
senza violenze
senza malattie
senza atrocità:
questa sì che sarebbe LA FELICITÀ !!!

Greta Berardi 1° E
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SEMPLICEMENTE FELICITÀ

La felicità è
l’innocente sorriso di un bambino.
Guardare il cielo
e vedere che c’è il sole
poi correre in un prato.
Un sorriso, una carezza,
che possono curare
un cuore infranto dal dolore.

La felicità è
qualcosa di importante,
eccezionale,
che non conosce
rammarico e crudeltà;
e si può cogliere
in ogni momento della vita.

Qualcuno può avere la felicità
già lì, fuori dalla sua porta
e se l’aprirà
odio e tristezza dimenticherà.

Samantha De Paoli 1° E
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LA FELICITÀ

La felicità non si può comprare
però si può regalare.
A volte ci si deve accontentare
perché deve ancora arrivare.

La felicità per noi ragazzi
è divertirsi come pazzi,
ridere e stare vicini
come quando eravamo piccini.

Io sono felice
quando la mamma “Ti voglio bene” mi dice
e se sono un bravo scolaro
perché tante cose nuove imparo.

Vorrei che tutti fossero felici
per restare sempre amici.
Se nel nostro cuore c’è la felicità vera
allora nel mondo sarà sempre primavera.

Andrea Di Marino 1° E
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LA FELICITÀ

Oh che felicità
alzarsi al mattino
aprire la finestra e vedere
tutto il mondo in gran festa.

Oh che felicità
guardare l’immensità del mare
liberi di sognare
e le verdi distese di prati
non solo illustrati.

Oh che felicità
sognare tutti i bambini sereni,
per loro giochi di maghi e fate,
via orchi e persone malate.

Oh che felicità
camminare sotto braccio
tenendosi tutti per mano
un mondo a colori,
persone migliori.

Vanessa Durante 1° E
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LA FELICITÀ

Dove si nasconde la felicità?
nessuno lo sa
ma in realtà lei è già qua.
La felicità è il sorriso
di chi ti sta accanto,
è la gioia dopo un dolore
la vittoria dopo una sconfitta
la pace dopo un litigio
un abbraccio dopo una separazione,
la luce dopo il buio
la speranza dopo una delusione
il rialzarsi dopo una caduta.
La felicità si può condividere
con chi non ce l’ha.
La felicità tu afferrala quando passa di qua
e ricordati: anche domani lei ti aspetterà.

Laura Duranti 1° E
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LA FELICITÀ È…

La felicità è come la serenità,
due sentimenti che ci rendono assai contenti.
Ogni bambino cerca la felicità
e magari la trova insieme a mamma e papà.
Quando arriva ce ne accorgiamo
perché di gioia scoppiamo
e a crepapelle ridiamo.
Prima o poi tutti la troviamo
e dobbiamo darci da fare
se non vogliamo farla scappare.
Quando se ne va la noia apparirà
e nulla come prima sarà.
Quando appare
assai bene ci fa stare.
Una volta conquistata,
non andrebbe mai lasciata
ma se scappa dal nostro cuore
ecco che arriva il malumore.
quando se ne va via
porta con sé l’allegria.
Che fatica con questa felicità
ora viene ora se ne và.

Maria Pia Galanti 1° E



71

LA FELICITÀ

La felicità per me è
vedere i bambini giocare
e sorridere insieme;
è pranzare la domenica
con tutta la famiglia
e magari anche andare
a divertirsi.
Per me la felicità è
fare contento
un bambino,
vedere un sorriso
sul suo viso,
sentire che ha voglia
di giocare con te.
Insomma per me
la felicità è
avere il sorriso sul viso
ed essere allegri.

Giulia Gemini 1° E
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FELICITÀ

Con la felicità si può fare una rima
di pensieri ben in fila.
Felicità: è un amico birichino
che ti strizza l’occhiolino.
Felicità: è quando con la mamma arrabbiata
poi finisce tutto in risata.
Felicità: è aiutare una vecchietta ma non portarla in motoretta.
Felicità: è un gattino dispettoso
che prende al volo un canarino
per giocare a nascondino.
Ma la felicità è amare tutti
magri, grassi, belli e brutti.
Ma la felicità più bella
è aver pace e amore per tutta la terra.

Enrico Giavolucci 1° E
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LA MIA FELICITÀ

Felicità è uguale a una cosa allegra,
che ti fa sentire veramente bene.
Ognuno di noi ha il diritto di esser felice,
nei modi più strani: alcuni giocando,
altri leggendo e ballando.

La felicità deve essere una delle poche cose
della vita che si possono manifestare
come uno vuole.

La felicità è la cosa più grande del mondo
e tutti ne possono godere.
Io penso questo: la felicità è la poesia
più bella che sia stata mai scritta
di tutti coloro che vogliono amare.

Giacomo Giavolucci 1° E
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COME TROVARE… LA FELICITÀ?

Una poesia sulla felicità:
è facile, vediamo che c’è qua!

C’è un po’ di fantasia,
c’è un po’ di frenesia,
c’è una storia sconvolgente
c’è un racconto travolgente.

Ma non è felicità!
Ohi! Ohi! Ohi! È difficile scrivere una poesia
Ti devi far prendere dal vento che ti porta via.
Devi lasciar stare
i giorni passare,
concentrandoti sulla vita,
convincendoti che sia infinita
devi giocare,
devi ballare,
devi fare ciò che ti piace.

Così troverai la felicità!
Che come un raggio di luce da te arriverà!

Asia Giorgi 1° E
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LA FELICITÀ

La felicità è tutto per me:
è un sorriso in più che fai
è un sorriso in più che fai fare alla gente.

Mentre c’è il sole sorridi e sii felice,
corri nel vento, senti le gocce di pioggia toccarti le labbra,
corri nelle praterie verdi,
senti il calore del sole batterti in fronte
e ascolta la musica che ti circonda
perché essere felici è la cosa più bella che ci sia,
niente è meglio della felicità.

La felicità è amore,
la felicità è amicizia,
la felicità è giocare,
ma soprattutto è allegria.

Elia Letterato 1° E
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LA FELICITÀ AL PARCO

Nei pomeriggi di sole
pieni di colore
sono con loro:
i miei amici d’oro.

Al parco noi andiamo
e a calcio poi giochiamo,
tanti giochi ci inventiamo
e così ci divertiamo,
nella nostra città
piena di felicità!

Lorenzo Lunadei 1° E
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LA FELICITÀ

Felicità è quando nasce un bambino,
anche se è birichino.

Felicità è quando qualcuno ti sorride
e tu ricambialo con un altro sorriso.

Felicità è quando ti senti apprezzato da tutti.

Felicità è avere delle sorelle
proprio carine e belle.

Felicità è aiutare qualcuno
quando è in difficoltà.

Kleja Meci 1° E

l , L

LA FELICITÀ

La felicità può essere data da tante cose
piccole come un mazzo di rose
un vestito nuovo, un gioco;
grandi, per chi ha poco:
cibo, acqua, una casa dove stare,
per chi non ha un posto dove andare
e non ha niente da mangiare.
Spesso può bastare
il sorriso sincero
di un amico vero.

Caterina Magnani 1° E
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LA FELICITÀ

La felicità è quando un bambino
riceve un regalo
che è per lui speciale.

In guerra è la vittoria,
in Africa è
un po’ d’acqua
e un pezzo di pane.

La felicità è
quando finisci
di fare quello
che non ti piace;
quando ti viene
dato qualcosa
di speciale;
quando un orfano
trova la sua
famiglia.

La felicità è
una cosa che non si presta,
non si regala,
e non si vende
ma si dona anche
con un sorriso.

Jean Carlos Miranda Escudero 1° E
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CHIEDIAMO… LA FELICITÀ

Il sole nel cielo sta splendendo,
i fiori nei prati stanno sbocciando,
gli uccellini stanno cantando una canzoncina
ma la felicità è ancora troppo piccina.

Un bambino gioca nella sabbia
mentre il suo gatto miagola
ma non con rabbia.
La mamma cucina un buon dolce
ben preparato e presto assaggiato.

Ecco la felicità!
È lì, molto vicina.
Ed ora mostra questo tuo visino qua
per migliorare la felicità.

Martina Montanari 1° E



79

LA FELICITÀ

La felicità, quella vera,
l’ho cercata ma non c’era.
Poi un giorno all’improvviso
l’ho trovata e le ho sorriso.

La felicità ed io sempre insieme abbiam vissuto
finchè un giorno si è ammalata,
dopo poco è ritornata
e mi ha detto: “Vieni con me,
andiamo ad aiutare i bambini più poveri di te.
Lo giuro, se verrai,
tante soddisfazioni avrai”.

La felicità appartiene ai bambini
ai ragazzi e ai nonnini
che vivono la vita
con gioia infinita.

Luca Monti 1° E
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LA FELICITÀ

La felicità è una parola
solo per esprimere
un’emozione meravigliosa.

La felicità ci riempie il cuore
quando la nostra famiglia
ci dimostra amore.

La felicità è un bel ricordo
quando si vive ormai
solo in un sogno sordo.

La felicità è l’amicizia vera
quando è solida e sincera.

La felicità è un momento di gioia
che non può essere paragonato
a qualsiasi altra cosa.

Virginia Pesaresi 1° E
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LA FELICITÀ

La felicità è stare fra le braccia della mamma,
è correre nel vento sulla spiaggia a piedi nudi,
è pensare di volare come un aquilone.

La felicità è diversa ad ogni età:
ad un bimbo basta un sorriso,
a un nonno uno sguardo ed una carezza
per rendere i loro cuori felici.

La felicità è tendere una mano a chi ha bisogno,
la felicità è avere una famiglia
che ti aiuta nei momenti più difficili.

La felicità si sente dentro,
è un’emozione tanto forte,
ma tanto forte che…
gireresti tutto il mondo
facendo il girotondo.

Andrea Sarti 1° E

l , L

LA FELICITÀ

La sogni tutte le notti,
la insegui continuamente e non la raggiungi,
la cerchi senza sosta e non la trovi.

La immagini e forse puoi sognarla
sì, guarda bene:
dietro quella nuvola lontana
sopra l’infinità del mare
e ti accorgi che è proprio lei
la felicità!

Nicol Seremet 1° E
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COS’È LA FELICITÀ

la felicità
è stata
è, e sarà sempre
una cosa importante
ed emozionante.
Ma può essere negata
dal pianto
di un cuore
infranto,
o dalla gelosia
di chi desidera
le stesse cose.
la felicità non fa rumore,
arriva in silenzio a farti sognare
uscendo dalla realtà,
a volte crudele.

Aurora Zambon 1° E

l , L

LA FELICITÀ

La felicità,
non vuol dire essere belli, ricchi o muscolosi
la felicità
è potere camminare, sentire, vedere,
avere una famiglia e degli amici con cui giocare,
pensando a quelle persone,
che non hanno una famiglia, una casa e un lavoro.
La felicità
è come la vita: senza
non si potrebbe vivere.

Francesco Amadori 1° I
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LA FELICITÀ

La felicità è giocare dopo una giornata faticosa,
nella propria casa, protetto dai genitori e dai fratelli.

La felicità è mangiare tutti insieme
il pasto preparato dalla mamma.

La felicità è alzarsi la mattina,
dopo aver dormito tutti sotto lo stesso tetto.

La felicità è accontentarsi di quello che si ha,
anche se è poco.

Luca Brezza 1° I

l , L

LA FELICITÀ

Gli amici con cui ridere, giocare, confidarsi.
Pensare alle persone che mi vogliono bene.
Aiutare un amico in difficoltà.
Immergermi nei pensieri per poi volare leggero.
Guardare il tramonto e pensare al giorno che verrà:
tutto questo è per me felicità.

Emil Bruscolini 1° I
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SONO FELICE

Sono felice perché sono vivo,
perché sono sano e forte.
Sono felice perché ho un babbo e una mamma,
ho anche una meravigliosa nonna,
che mi dà tanta sicurezza,
per non parlare delle mie zie,
simpatiche e generose.
Sono felice perché abito in una “perla verde”,
in un ambiente soleggiato e pulito:
cosa pretendere di più?

Demetrio Cecchitelli 1° I

l , L

SONO FELICE PERCHÉ

Sono felice perché…
nella vita ho sempre cercato istintivamente la mia felicità.
Sono felice perché…
ci sono,
perché posso vedere,
perché posso sentire,
perché posso sorridere;
Sono felice perché…
sei quello che scegli di essere
e mi accetti per quello che sono;
Sono felice perché…
ho ricevuto un regalo prezioso,
cioè la tua vera e sincera amicizia.

Francesco Ciriello 1° I
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LA FELICITÀ

La felicità è qualcosa di magico,
che ognuno di noi prova nel cuore
quando assiste alla nascita di un bambino,
quando si scorge la luce per la prima volta,
quando vedi che qualcosa ti riesce bene,
quando sboccia un fiore.
Questa è la felicità: un sentimento unico e intenso.
Questa è la felicità: la mia voglia di vivere.

Matteo Lepri 1° I

l , L

LA FELICITÀ

Se ora,
che hai tanti beni materiali
credi di avere tutto,
ti sbagli di grosso,
perché ti mancherà sempre quella cosa
che è ovunque intorno a te,
è un raggio di luce
che apre il cuore
e ti stampa sul viso
un dolce sorriso,
che ti dà
ciò che ti mancava
ovvero la felicità.

Sara Manzi 1° I
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LA FELICITÀ

La felicità è un bene speciale,
che può sconfiggere ogni male.
È un grande sentimento
Che può apparire in ogni momento.
È una parola scritta nel cuore
che risveglia in tutti l’amore.
La felicità è un dono che non si può comprare
ma che bisogna sempre donare.

Desiree Manzo 1° I

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un mondo migliore
è un abbraccio “dolce” che non finisce mai.
La felicità siamo noi persone
che rendiamo con l’amore
tutto più speciale.
La felicità vince
ogni nostra paura;
con la felicità il nostro cuore
può sognare
ogni più bella cosa.
La felicità è un’emozione
che rallegra ogni giorno
la nostra vita.

Erick Mendieta 1° I
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LA FELICITÀ

Per me la felicità non sono i beni materiali,
la felicità per me è quella che trovi in famiglia,
è lavorare per raggiungere uno scopo,
e poi raggiungere quello che cercavi,
è avere qualcuno che ti vuole bene,
è avere amici che ti aiutano,
secondo me tutti abbiamo la felicità,
ma il problema è che non troviamo quella giusta.

Anna Pelliccioni 1° I

l , L

LA FELICITÀ

La felicità non è di chi arriva sempre primo,
ma di chi resta ultimo per aiutare gli altri.
La felicità non è di chi chiude gli occhi e il cuore,
ma è di chi dà e riceve amore,
non è di chi continuamente vuole qualcosa,
ma di chi si accontenta di quello che ha.
La felicità non è di chi ama solo se stesso,
ma di chi vuol bene alla propria famiglia,
di chi, al momento giusto, aiuta gli altri
e ha un cuore così grande,
da donarne a chi ne ha meno.

Alessandro Perini 1° I
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LA FELICITÀ

La felicità è stare
Con le persone a te care.
Per essere felici non servono soldi né oggetti
ma la presenza di grandi affetti.

Luca Serafini 1° I

l , L

SONO FELICE

Sono felice
quando regalo un sorriso
a chi non lo possiede.

Sono felice
quando la mamma mi dà tanti baci
e mi dice che sono l’unico tesoro della sua vita.

Sono felice
quando gioco sul lettone
con le mie sorelle
e scherzando ridiamo a crepapelle.

Sono felice
quando vado a trovare i miei nonni
che vivono lontano.

Sono infelice
quando penso ai bambini del Terzo Mondo
che non sanno che cosa sia la felicità

Voglio far capire che la felicità
è un’emozione che possiedono tutti
basta solo cercarla e coltivarla

Greta Silla 1° I
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LA FELICITÀ

La felicità, racchiusa in un sorriso,
racchiusa in poche lacrime di gioia,
o semplicemente in un pensiero,
che non sveli agli altri… un segreto.

La felicità si raggiunge solo
con gli ingredienti giusti:
amicizia, un pizzico di allegria
e una buona manciata di sentimenti positivi.
Però la felicità non si compra al supermercato
ma si trova nel proprio cuore.

È facile trovarla nel sorriso di un bambino,
nell’amore che esprime con il suo sguardo,
in un regalo, in una festa a sorpresa,
in una famiglia che ti ama per quello che sei.

Brenda Vandi 1° I
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LA MIA FELICITÀ

La felicità non è
vincere tutte le sfide,
non è scalare tutti i grattacieli.
La felicità è
accorgersi delle cose che ti scaldano il cuore:
l’abbraccio
della mamma,
il sorriso di mio cugino,
una sorpresa inaspettata.
La felicità è stare insieme alla mia famiglia.
Io sono felice perché amo
e sono amato,
perché posso vedere e ascoltare,
posso correre e giocare.
Io sono felice perché ci sono
e respiro e
perché ho attorno a me chi mi accetta
per quello che sono.

Diego Villa 1° I

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è tutto:
la felicità è l’amore
la felicità è la vita
la felicità è stare con la mia famiglia
la felicità è gioire con loro
senza la felicità non si può vivere!

Alexandra Virga 1° I
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LA MIA NOTTE

Vedo le stelle che brillano in cielo
cosa le farà così risplendere?

Qual è quella meravigliosa cosa
che così splendenti le rende?

È la felicità nel cuore di chi le guarda
a renderle così come ci appaiono.

La felicità fa brillare i cuori
come le stelle illuminano la notte.

Sara Bartolucci 1° L

l , L

CUORI PIENI DI FELICITÀ

Nel parco; i bambini giocano all’aria aperta,
le rondini ondeggiano nel cielo blu,
il sole contento scalda tutta la gente.
La felicità è in ognuno di noi,
nell’anima e nel cuore.

Viola Ciacci 1° L
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IL MIO PRIMO GOAL

La felicità quando diedi
il primo calcio ad un pallone.
La felicità quando feci
il mio primo goal.
La felicità quando
festeggiammo per la vittoria.

Lorenzo Enchisi 1° L

l , L

FELICITÀ SEI COME LE STELLE

La felicità è simile a delle stelle
Che brillano nel cielo,
che riscaldano i cuori,
che illuminano i volti;
a volte si nascondono,
a volte non si vedono,
perché sono coperte dalle nubi
ma ben presto ricompaiono.
Non esiste un mondo senza stelle,
non esiste un mondo senza felicità!!

Filippo Gaspari 1° L
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LA FELICITÀ

La felicità è avere un cane
con cui giocare.
La felicità è un bambino
che gioca con un fratellino.
La felicità è amare un figlio
fin dal suo primo gemito.

Giovanni Greco 1° L

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è l’armonia
con cui stai con i tuoi genitori.

La felicità è voler sempre bene
agli altri.

Kevin Greco 1° L

l , L

UN SORRISO SINCERO

Sul viso un sorriso sincero
si accende come una luce improvvisa,
portando una gioia indescrivibile,
che gonfia il cuore,
e il desiderio di abbracciare il mondo:
questa è la felicità.

Ivan Innetta 1° L
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LA FELICITÀ

Io sono felice come il mare
quando non è mosso;
la gioia nel cuore
fa scomparire la rabbia
e il dolore.

Juri Innocenti 1° L

l , L

QUESTA È LA FELICITÀ

Vedere un sorriso
sul volto di un bambino;
vivere la vita
con chi ti vuole bene;
trovare un amico sincero;
questa è la felicità.

Federica Leurini 1° L
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UNA VITA ALLA GRANDE

Felicità è ritrovarsi insieme a mangiare
per finire davanti alla televisione a scherzare;
Sapere che tutti i tuoi parenti stanno bene
e sono contenti;
Sapere che io vengo prima di tutto,
del lavoro soprattutto;
Felicità è giocare con le mie amiche
e non sentire mai le fatiche;
Felicità, parola importante
che ti fa vivere la vita alla grande

Martina Mazzola 1° L

l , L

L’ESTATE

In estate gioco con gli amici,
e mi diverto.
A volte penso alla scuola
Ma presto svanisce il pensiero,
vado a giocare
e torno ad essere felice.

Alessia Parma 1° L
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LA FELICITÀ PERDUTA

Quando mi guardi
sento un brivido scorrere dentro di me.
È questa la felicità?
Io penso a tutti i dubbi della vita
ma non trovo risposta.
Ma perché in questo mondo crudele
non si trova un briciolo di felicità?
Ecco, calde lacrime
riscaldano il mio volto.
Ma perché,
perché non si trova un po’ di felicità per tutti?

Viola Pedrelli 1° L

l , L

LA VITA

Felicità è correre sulla sabbia
Felicità è essere senza rabbia
Felicità è stare in famiglia
Felicità è giocare con una biglia
Felicità è la vita:
la voglia di vivere non è mai finita.

Eleonora Pesaresi 1° L
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LA VITA È UNA FESTA

La felicità è un sentimento profondo;
pace nel mondo,
bambini felici,
fra di loro tutti amici;
estati spensierate
trascorse con persone fidate.
Basta tristezza, delusione ed amarezza:
la vita deve essere vissuta sempre come una festa

Giada Petronio 1° L

l , L

LA FAMIGLIA

Guardo i miei nonni e vedo la felicità.
Quando pensano ai nipoti,
quando pensano alla vita trascorsa,
quando sono in buona salute.
Guardo i miei genitori e vedo la felicità.
Dai loro occhi si vede la gioia di avere dei figli…

Lorenzo Pietosi 1° L
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AEREO

La felicità per me è viaggiare,
E il mondo in una mano saper tenere.

La felicità per me è stare,
dove nessuno possa arrivare.

La felicità per me è sapere,
che la persona che mi è accanto mi vuole bene.

Sofia Ricci 1° L

l , L

GLI AMICI E LA FAMIGLIA

La felicità è un sentimento
che non dura solo un momento
perché con gli amici tutti uniti
ci si sente più felici.

Anche la famiglia è felicità
quando si sta in serenità.
Ma io sono contenta e fortunata
per la vita che mi è toccata.

Chiara Scarponi 1° L
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QUELLE PICCOLE COSE

Fare pace con un amico,
vedere i genitori ridere insieme,
ritrovare dopo molto tempo affetti lontani.
È la felicità
fatta di piccole cose
che inteneriscono il cuore,
come l’abbraccio
di una mamma
al suo cucciolo.

Laura Simboli 1° L

l , L

LA FELICITÀ RISCALDA IL CUORE

La felicità è
stare in compagnia di veri amici,
aiutare un amico in difficoltà.

La felicità è
sentire l’affetto dei miei genitori,
vedere ogni giorno i miei familiari pieni di gioia.

La felicità è
un bambino che gioca spensierato,
un mondo che non conosce più il dolore.

Tommaso Tentoni 1° L
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UN GIROTONDO

La felicità è
Un sole splendente
Che illumina il mio cammino,
una stella cadente
che illumina la notte di Gesù bambino.
Salire sul podio
dello stadio del nuoto,
andare a scuola
e prendere un bel voto.
È un girotondo
Che rispecchia la sorte del mondo.

Massimiliano Venturi 1° L

l , L

LA CAREZZA DELLA MAMMA

Si avvicina piano
la mamma e con la sua mano
accarezza quel bambino
appena nato.

Quel bambino nel letto, malato
soffre e piange
ma all’arrivar della mamma felice
smette e sorride.

Alessandro Zangheri 1° L
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AMICI E…

Io sono contenta.
Quando ho gli amici,
gioco con loro:
siamo felici.
Ridiamo per nulla,
cantiamo balliamo insieme,
il mondo intero
a noi appartiene.
Sono felice,
quando uscendo la mamma
mi stampa un bacio sul viso,
quando mi abbraccia forte
per augurarmi la buonanotte.
Tanto amore e serenità,
questa è la ricetta della felicità.

Sofia Batoli 1° N

l , L

FELICITÀ

Felicità…
Una carezza al mio cane quando torno da scuola
perché so che così non sarò mai sola.

Il mio primo bagno al mare in estate
perché le lunghe giornate a scuola sono ormai dimenticate.

Un pomeriggio spensierato con le amiche
a giocare con le bambole antiche.

Un bacio sulla fronte della mia mammina
è come un raggio di sole che mi sveglia ogni mattina.

Carlotta Bernardi 1° N
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IL SEGRETO DELLA FELICITÀ

La felicità è un sentimento unico
è come se si aprisse una porta,
una porta luminosa
nel tuo scuro mondo solitario.
Ed ecco che il cuore s’infuoca,
una fiamma calorosa
ti percuote il corpo.
Una fiorente fantasia fa viva
la tua oscura mente.
La simpatia in te,
sboccia come ogni fiore in primavera,
la felicità prende la meglio sulla malinconia
e provo una sensazione deliziosa
unica al mondo.

Massimo Bilancioni 1° N

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è fatta di cose piccole,
ma preziose.
È fatta di emozioni,
di piccole esplosioni
che, in punta di piedi,
ci allargano il cuore.
Felicità è poter aprire gli occhi
su un nuovo giorno
e guardare con fiducia
a quello che esso ci riserverà.

Cristiana Capelli 1° N
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LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento molto forte.
Si percepisce con un organo speciale:
il cuore.
Con il cuore si percepiscono tante passioni
che si possono provare anche con i sensi.
La felicità alcune volte
è difficile da capire.
Per riuscire a trovarla bisogna superare
molti ostacoli:
la tristezza, la rabbia, la paura
e non sempre la si può raggiungere.

Eva Ceccarini 1° N

l , L

FELICITÀ

Felicità
è amore tra mamma e papà

Sono felice
quando gioco
mangio i dolci e nuoto

Quando sono emozionata
il mio cuore batte all’impazzata
e così si capisce
che io sono felice

Francesca Conti 1° N
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DIMMI, QUESTA COS’È?

Correre con tanti amici dietro a un pallone
questa è la felicità.
Donare un sorriso ad un bambino triste
questa è la felicità.
Trovare sotto l’albero di natale un bel cagnolino
questa è la felicità.
Sentire gli uccellini cinguettare nel giardino di casa mia
questa è la felicità.
Guardare il babbo e la mamma scambiarsi un bacio
questa è la felicità.

Nicola Conti 1° N

l , L

LA FELICITÀ

La felicità
è nei giorni in cui
tutto il mondo
ti sorride.
Ogni persona è in pace,
ed è contenta di vederti
e salutarti.
Questa è la vera felicità.

Alberto Grossi 1° N
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LA FELICITÀ È…

La felicità è svegliarsi al mattino
e vedere il sole splendere divino.

La felicità è trascorrere bei momenti
con amici e parenti.

La felicità è stare con la famiglia
e ascoltare tutti insieme il mare nella conchiglia.

La felicità è quel sorriso
che ti fa cambiare il viso.

La felicità è un sentimento che tutti possono provare
e chiunque può contagiare.

La felicità è il bello della vita
a tutto si può paragonare.

Ma se non la conosci
non la potrai mai apprezzare.

Alice Guerra 1° N

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è
una persona vicina
un sorriso di chi ti vuole bene

La felicità per cose che si fanno
o che faremo

La felicità è quando giochi con un amico
o se senti l’amicizia che c’è tra le persone
è una cosa fantastica dentro il cuore

Cristina Longinotti 1° N
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COS’È LA FELICITÀ?

La felicità è gioia
amore per il mio cuore
divertimento sensazionale
forza micidiale
che provo con gli amici.

Ricorda il profumo dei fiori
un film emozionante guardato in compagnia

La felicità è un raggio di sole
Un sorriso divertente
Che illumina tutta la gente

E un mare blu,
che ti porta sempre più in su.

Martina Maggiore 1° N
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LA FELICITÀ

La felicità è una cosa che dà sollievo a molte persone,
è una cosa che si può vedere
ma non si può toccare.
È un raggio di sole
che illumina il nostro viso,
e con una musica chiara e leggera
fa entrare l’amore nel nostro cuore.
È una cosa che ci fa salire in cielo
e ci fa ammirare il mondo da ben vicino
perché noi tutti ci vogliamo BENE!!!
La felicità rappresenta
i colori dell’arcobaleno,
che ci immettono una gioia sovrumana.
La felicità è anche
un prezioso angolo
occupato dal nostro cuore.
La felicità sa
che noi tutti siamo fratelli
e rimarremo uniti
per sempre!!!

Luna Magherini 1° N
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… UN REGALO PREZIOSO…

Felicità gioia indescrivibile,
Infinitamente memorabile,
la felicità è una nuova vita.
che fa cessare la guerra infinita…
La felicità è un cuore che perdona,
il grande amore per ogni persona.
Un dolce bacio ad un bambino,
un sorriso assai piccino.
Un caldo abbraccio ad un fratello…
La felicità è il dono più bello!!!

Giorgia Pari 1° N

l , L

LA FELICITÀ

Lasciatemi in pace
oggi voglio solo essere felice
non voglio dipingere con la vernice
Oggi voglio solo giocare
perché domani devo viaggiare
perché oggi ho poco tempo
e domani non sarà bel tempo
Dovrò alzarmi presto
e fare tutto il resto.

Andrey Radzivoy 1° N



109

IL GIROTONDO

Dove puoi trovare la felicità?
Essa è in ogni cuore, perché
è lì che regna l’amore.
Se c’è guerra non c’è felicità,
ma prima o poi ritornerà.
Anche nelle persone cattive, in fondo
al cuore, c’è sempre un pizzico d’amore.
La felicità c’è in tutto il mondo,
e per questo le persone fanno un girotondo.

Alexander Savina 1° N

l , L

COME ESSERE FELICE

C’è un sentimento forte
nel mio cuore,
non so cosa sarà
ma penso che sia la felicità.

La felicità è un sentimento che ti cattura
e quando è con te non ragioni più.
La felicità non si può comprare
perché è un sentimento che si può regalare!

La felicità
è personalità
allegria e generosità,
che ti prende con sé
e ti porta nel suo unico mondo.

Margherita Serinelli 1° N
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LA FELICITÀ È…

La felicità è dentro il cuore
ed esce in ogni respiro.
Si crea con l’amicizia
e la pace nel corpo.
È così importante
perché è la cosa che abbellisce la gente

Donald Shenay 1° N

l , L

IL SEGRETO DELLA FELICITÀ

Felicità… un aquilone,
che vola alto nel cielo,
veloce,
arriva e se ne va.

Felicità… il sorriso di un bambino,
che svela questa grande,
magnifica,
potente emozione magica.

Felicità… il sole del mattino,
che porge un raggio
luminoso,
al mio volto incantato.

Giorgia Sparaventi 1° N
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UNA PARTITA DI CARTE

La guerra scompare
quando in campo si gioca
la carta più forte:
la felicità
che sovrasta su tutto
e riempie la Terra
da Est a Ovest,
da Nord a Sud !!!

Quando la felicità
vincerà la partita
il mondo avrà la pace !!!

Sonia Terenzi 1° N

l , L

I SENTIMENTI DELLE PERSONE

La felicità è la gioia delle persone.
È la libertà.
La felicità è una magia
è un mondo divertente.

La felicità è il momento
più bello della vita
che non si ripeterà mai più.

Albjon Turshilla 1° N
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UN FOGLIO BIANCO

Un foglio bianco
difficile
da mantenere pulito: la felicità.

Attraverso
piccoli gesti
si può ingrandire.

Federico Urbinati 1° N

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è una
cosa bella perché
tiene lontano le
pene del mondo.
Se tutti fossero felici,
Si sconfiggerebbero
tutti i dolori della gente.

Nadir Vannoni 1° N
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LA FELICITÀ

Sono felice perché
nella vita ho sempre cercato
istintivamente la mia felicità
Sono felice
perché ci sono,
perché mi emoziono,
perché amo.
Sono felice perché
mi accetti per quella che sono,
perché riesci a sentirmi da lontano
anche se non ascolti la mia voce
Sono felice perché
nella vita ho ricevuto un regalo prezioso
cioè la tua vera e sincera amicizia

Giulia Allegretti 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento molto bello
anche se non dura in eterno.
Si prova quando sei in compagnia di persone
a cui vuoi bene.
La felicità è preziosa
ed è imparagonabile a oro e diamanti.

Luciana Basile 2° A
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LA FELICITÀ

Trovare la felicità? Domanda
degna di una vita, anzi non è difficile
la domanda in sé per sé, in fondo
la felicità sta nella semplicità
nell’accettarsi, nello stare bene.
Il biglietto vincente è riuscire
a mettere in pratica questa
è difficile quanto è facile da definire.

Matilde Bigioni 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Felicità, ma che cos’è la felicità?
È qualcosa che hai nel cuore
e non ti accorgi se passano ore.
Giocare, ridere e divertirsi
sono tutte azioni spiritose.
Dura poco, questo è vero
ma quando l’avverti
senti un’ondata di… felicità!!!

Paolo Bilancioni 2° A
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LA FELICITÀ

La felicità è amore,
che si sente dal profondo del cuore.
Essa non è materiale, ma è molto speciale,
perché tutti la possono provare.
Molte volte per essere felici basta essere semplici
ed avere ricchezza nel cuore.
Certamente non si può comprare,
ma da un momento all’altro può arrivare.

Carmen Borghese 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è come il vento, non si ferma mai
Non si può catturare, trattenere.
Ci sono rari momenti che, però,
i muri del cuore possono fermare questo vento gioioso.
La felicità è il sorriso delle montagne all’alba,
sono gli occhi dell’acqua
che rispecchiano la verità.
La felicità è come un battito di ciglia…
Sta a te aprire gli occhi in tempo

Sara Caselli 2° A
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LA FELICITÀ

Una bella giornata di sole è
un po’ quel che ci vuole
per giocar insieme agli amici
usar rispetto ed esser felici.

Gregorio Daggiano 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità
è la semplicità
nasce in un sorriso
e svanisce nel pianto.
Tutti la possono avere perché
la felicità è amore.

Sara Fantini 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Se sei felice non gridarlo forte…
Il dolore potrebbe ritornare
Per farti star male.
Ma non devi pensare solo a te
Devi aiutare specialmente
Gli amici con un sorriso abbagliante
Le nonne con un bacio enorme
Così sei contento anche tu
Perché hai reso felici
Persone a cui vuoi bene.

Elisa Fioravanti 2° A
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LA FELICITÀ

O mia cara felicità
ingannata da questa triste realtà
tu ricercata e inseguita dall’umanità
ma confusa da tutti
in parole di falsa verità.

Avere e possedere
sembrano gli strumenti
di come trovarti con facilità.
ma la tua vera essenza
altrove sta.

Amare e donare
sono di certo
gli ingredienti reali
di una eterna felicità.

Priscilla Giorgi 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Nell’oscuro cammino della vita
ci sono attimi di emozione;
in noi c’è sempre una scintilla;
che attende di diventare un fuoco.
La felicità è varia in noi;
per ogni piccolo o grande bene,
per un minuscolo bicchiere d’acqua
oppure un’immensa prosperità.
È come un enorme focolare
Che ti scalda nell’infida bufera.

Eric Giunchi 2° A
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LA FELICITÀ

Anche se io non lo posso dimostrare
la felicità è una cosa da amare
pochi ce l’hanno
molti invece no
la felicità può somigliare
all’amore familiare
può essere soldi, fortuna a volontà
o forse la fama e la celebrità
ma se davvero c’è qualcosa che mi interessa
queste sono l’amicizia e del cuore la bellezza

Nicola Guarnirei Calò Carducci 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Ero triste in una notte buia,
meravigliosamente mi capitò qualcosa di strano,
lei, la felicità si impadronì di me
e il sorriso comparve sulle mie labbra.

Maicol Mancini 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è indescrivibile,
può essere una cosa spiritosa,
come un semplice gesto, oppure
aiutarsi fra amici diversi…
Non tutti la sentono allo stesso modo.
Non si compra, ma, bisogna scoprirla…

Alessio Marciano 2° A
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LA FELICITÀ

Nasce e cresce lentamente, questo
è un sentimento che viene e va.
Da piccoli quella che ride molto,
crescendo un ragazzo rifletterà.

Ti chiedi che cosa la felicità
porta e cosa può rovinare, lei
questo sentimento così gioioso
può inconsapevolmente essere
tanto triste e molto crudele.

Alex Maroni 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Felicità…
una parola corta ma che può significare molto.
Andando alla ricerca della felicità
ho trovato la cosa più importante:
la famiglia,
che ti dona la gioia più bella del mondo:
l’amore che prova per te.
Si può litigare ma tutto passa
come un soffio di vento.

La felicità è un sentimento molto importante
nella nostra vita,
può essere un piccolo gesto
o uno grande…
ma l’importante è averla nel cuore.

Neven Mazza 2° A
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LA FELICITÀ

La felicità non è quella delle grandi cose,
è fatta da cose piccole, ma preziose
la felicità sono le parole di un libro che ti scaldano il cuore
ed è un piccolo rituale di felicità
in cui bastano gli aromi di una cucina…
le note di una canzone…
la poesia dei pittori…
bastano le coccole del tuo gatto o del tuo cane,
per sentire una felicità lieve.
Crescendo impari che il tempo si dilata
e che quei cinque minuti sono belli e lunghi più di tante ore.
Felicità è quella urgenza di scrivere su un foglio
i tuoi pensieri e sentimenti.
La felicità è fatta di speranze vicine anche se lontane.
Questa è la felicità.

Alexander Mercado Florez 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Gli occhi negli occhi,
i miei pensieri sempre uguali,
e io… beh io
mi sentivo incredibilmente minuscola
mentre tu eri enormemente grande.

Lisa Montemaggi 2° A



122

LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento
che tutti hanno
ma che pochi sanno di averla

la felicità è come una farfalla
se la rincorri scappa
ma se ti siedi tranquilla
può anche posarsi su di te!

Alessandra Nunziata 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è come una rosa che
sboccia lentamente.

La felicità è come un libro aperto
senza meta, e solo chi impara a sognare scoprirà la fine.

La felicità è amore verso una
persona a te molto cara.

La felicità è sentire la pioggia che ti scorre sul viso
e subito dopo osservare i colori
dell’arcobaleno che riempiono il cielo.

Mariadele Padovani 2° A
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LA FELICITÀ

La felicità è
una ricerca
che va fatta,
giorno per giorno

La felicità si
trova nelle piccole
cose della vita,
nella semplicità di una giornata

La felicità è
vedere sorridere
bambini e l’allegria,
di tanta gente

La felicità è
una sensazione
che permette alle,
persone di essere liberi

La felicità è
amore e trovare
pace dentro,
se stesso.

Arian Raffin 2° A
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LA FELICITÀ

la felicità mi fa pensare ai semplici gesti
che ti rallegrano la giornata,
tipo un sorriso:
quel semplice muovere di labbra
ti fa sentire bene.
Pensare che adesso per essere felici
pretendiamo qualcosa di materiale,
non pensiamo ad un semplice abbraccio
che ti dà sicurezza e felicità.
Tipo i bambini poveri
che per far felici basta un abbraccio
che li fa sentire protetti;
ma purtroppo questa cosa il mondo se la sta dimenticando.
La felicità ci fa sentire come angeli,
ma solo chi è veramente felice sa volare!

Francesca Rigetti 2° A

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è importante
perché senza di essa non si vive,
è un’esperienza
come un viaggio lontano.

La felicità va e viene,
ma prima o poi ritornerà
come quando alleni il tuo cuore.

Giovanni Alberto Sartini 2° A
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LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento,
è il rispetto per una persona,
è un piccolo gesto,
un sorriso che ti rende felice.
La felicità arriva e se ne va
con tutto ciò che ha dentro di sé.

Rebecca Spadazzi 2° A

l , L

LA FELICITÀ

Qualcuno dice che volare è una sensazione bellissima,
questa è la felicità,
ma c’è un’altra sensazione che rappresenta il momento
in cui hai la paura di cadere,
e non sai come alzarti, come fuggire,
da essa: la “tristezza”
però all’improvviso compare un raggio di sole
e la luce dell’aiuto
“la famiglia” e “la felicità”
che ti impedirà che entri in te.

Lucia Upupa 2° A
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LA FELICITÀ

La felicità è una cosa bella
come quando compri un’animale
con cui puoi giocare,
divertirti, dargli da mangiare
e quando vai a letto dorme con te
e così diventi più felice di prima.

La felicità è quando vedi tuo padre
finalmente a casa dopo tanto tempo
che ti porta un grandissimo
regalo che aspettavi da una vita
e che ti riempie il cuore di gioia.

La felicità è preziosa, gioiosa
come uno smeraldo o un rubino
o un bellissimo cristallo.

La felicità non è che tu hai tanti soldi
che ti compri una Lamborghini,
la felicità si fa nel cuore.

Loris Zenzeri 2° A

l , L

AMORE

Dalla natura viene la gioia
dalle persone viene l’amore
e tutti noi desideriamo l’amore.
Tutti andiamo avanti
con allegria e gioia
nel cuore.

Josenka Arcaya 2° I
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IL GIORNO PERFETTO

Svegliarsi la mattina
già di buon umore
far colazione con la famiglia
vestirsi con abiti puliti
felice che questo giorno
sia già all’inizio.
Aiutare i genitori
a far cosette semplici
e finalmente
la chiamata di un amico
e la gioia
di fargli compagnia.
Arriva l’ora della partita
che guardo insieme con mio zio
seduto sul divano.
Poi tutti si salutano
e io sono felice:
la mia squadra preferita
ha vinto contro la nemica.

Riccardo Barbari 2° I
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LA FELICITÀ STA NELLE PICCOLE COSE

La felicità sta nelle piccole cose:
la carezza della mamma,
l’abbraccio di un amico,
il sorriso di un passante,
la risata di un bambino,
il complimento di un insegnante…
Cercare la felicità
vuol dire vivere ogni giorno
la propria vita
con serenità
e nel rispetto del prossimo.

Nicolas Basilari 2° I

l , L

LA FELICITÀ

La felicità si dice sia qualcosa di astratto,
qualcosa di bello, qualcosa di… di… fantasmagorico
è una sensazione di libertà

La felicità è qualcosa che non tutti possiedono.
Peccato perché è qualcosa di allegro,
qualcosa che ti fa sentire più leggero

La felicità è come l’arcobaleno,
a volte appare e altre scompare
quando si è felici si è indomabili come un leone.

La felicità è risolvere una difficile espressione,
la felicità è vedere la propria squadra guadagnare
tre punti la domenica pomeriggio.
La felicità è essere amati da chi ami.

Alberto Bianchini 2° I
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LA MIA FELICITÀ

Sono contenta,
sono contenta di vederti correre
sono contenta di vederti sorridere
sono contenta che tu sia felice
e sono contenta di averti vicino.

Ti voglio bene,
quando sei affettuoso
quando ti preoccupi per me
quando ti arrabbi
e ti voglio bene anche quando fai il presuntuoso.

In poche parole,
tu sei la mia vita
io vivo per te
e tu sei la mia felicità.

Silvia Chen 2° I

l , L

FELICITÀ

Angeli che pregano, volano
e stanno insieme a noi, 
ci fanno le coccole,
ci aiutano,

ci proteggono,
ci amano come figli,
vogliono la pace nel mondo.

Antonio Manzo 2° I
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L’ESSERE FELICI

I segreti dell’amica del cuore
che si svelano durante una passeggiata
al mare;
la confidenza tra due cuori che
dona la conoscenza dell’altro;
il sole che dà calore
e può sparire dietro le nubi
così l’amicizia scalda a poco a poco
il cuore.

Beatrice Orioli 2° I

l , L

IL CARNEVALE

Maschere, maschere!
Che follia!
Sembra di essere in una fattoria:
leoni, anatre e pecorelle,
che vogliono tante caramelle!
Viva, viva il carnevale!
Vieni anche tu a festeggiare!
Castagnole e frittelle,
si mangiano con gli occhi,
da quanto sono belle!
Poi arriva il clown divertimento,
che ti fa ridere in un momento!
Viva, viva il carnevale!
Non mancare, non mancare!

Marika Pasini 2° I
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UN SORRISO

Ognuno di noi vuole la FELICITÀ…
Ognuno di noi desidera la FELICITÀ…
Ognuno di noi ne possiede un piccolo granello
che sta in un sorriso,
e con questo sorriso
si può far nascere un granello di felicità
in ogni viso!

Benedetta Pierleoni 2° I

l , L

VORREI…

vorrei la pace…
vorrei un sorriso un bacio un abbraccio…
vorrei te ma sono sola…
vorrei correre giocare saltare…
ma per ora mi basta sognarti pensarti
per avere tutto questo…
e dirti in tutti i momenti:
sei l’unica mia ragione di vita!

Giulia Ricci 2° I
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LA NUVOLA

Sola e soffice,
color della neve
che gioca col vento,
è apparsa
nel cielo scuro
una nuvola,
una nuvola
prima del temporale.

Enea Sassi 2° I

l , L

L’UOMO E LE STELLE

Un uomo,
un fuoco,
una speranza.
L’uomo è lì,
sotto il ponte a fissare
le stelle.
E pensa, spera
e sorride.
Non è solo:
le stelle sono con lui.

Margherita Tkachuk 2° I
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LA FELICITÀ

Pensa ad un mondo
senza un sorriso
senza una carezza
senza un abbraccio.
Se a te tutto questo non manca
sei felice.

Cristian Balzi 2° L

l , L

LA FELICITÀ

Accontentati di quello che hai,
Sii fiero di te stesso,
e non lasciarti condizionare dagli altri.
Stando in compagnia dei tuoi amici,
vinci noia e solitudine.
Dimostra agli altri che sei forte dentro,
e non solo bello fuori.
La felicità è come una chitarra,
se non la suoni
sei infelice e amareggiato.

Emiliano Brezza 2° L
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LA MAGIA

La felicità
è la gioia delle persone
è la libertà
è la magia
dei momenti
belli della vita.

Arsen Cano 2° L

l , L

SOGNI

Dormo e sogno,
mentre fuori c’è la guerra.
Dormo e sogno
ogni sera
un mondo dove tutti sono amici,
fratelli degli altri,
un mondo di rispetto.
Dormo e sogno un mondo di felicità.

Chiara Galasso 2° L



135

LA FELICITÀ

Ho visto
per strada
un bambino
solo, senza casa,
era malmesso
e l’ho portato con me
tutta la famiglia l’ha accolto
l’abbiamo curato
e adesso siamo diventati amici,
il suo sogno l’ha realizzato
ed è felice

Sophia Grana 2° L

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è
sorridere e
piangere di gioia
emozionarsi e
aver voglia di vivere

Pamela Marizai 2° L
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LA FELICITÀ

È qualcosa di astratto
Ma che rimane concreta nel cuore,

è qualcosa che ti apre l’anima
e ti fa sentir libero come un’aquila
che volteggia nel cielo.

È una cosa che può durare,
ma a volte è destinata a morire.

Non c’è un modo per spiegarla, esiste e basta.
Andrea Pecci 2° L

l , L

IL SEGRETO

Il segreto è:
avere qualcuno da amare,
sorridere a chi incontri,
aiutare chi è nel bisogno.
Non dirlo a nessuno
Questa è la felicità.

Arianna Righi 2° L
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MIA SORELLA

È nata lei, Sara
la cosa più bella
che mi potesse capitare,
perché ognuno deve
avere qualcuno
che gli sta vicino.
È fragile e indifesa,
lei ha bisogno di me,
ma anch’io
ho bisogno di lei.

Gianluca Torcolacci 2° L

l , L

LA FELICITÀ…

La felicità non cercarla
chissà dove.
È
nei gesti quotidiani;
in un sorriso, in un abbraccio
in un semplice gesto.
Ogni giorno ha la sua felicità
E a te non resta altro
che provarla.

Erica Trevisan 2° L
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NON SO SPIEGARE

La felicità
Non si può spiegare,
è una emozione
che dà colore alla mia vita.

Daniele Vichi 2° L

l , L

FELICITÀ È

La felicità è un arcobaleno
che mi sorprende all’improvviso
dopo un cupo giorno di pioggia.

È dormire
la domenica e svegliarmi
con il cinguettio degli uccellini.

È la sensazione
che provavo da bambina
la mattina di Natale.

Felicità è il sentire
la brezza marina
mentre guardo le rossastre nubi
di uno splendido tramonto.

Giulia Angelini 2° N
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LA FELICITÀ

Sono felice quando aiuto un compagno,
e lo vedo conseguire buoni voti.

Quando vedo i miei genitori orgogliosi di me,
mi sembra di aver ricevuto un premio.

Quando gioco e mi diverto,
mi distraggo da pensieri malinconici.

Sono felice della mia vita fortunata,
non mi manca nulla.

La felicità è un’emozione profonda,
che deriva da piccole cose.

Davide Balzi 2° N
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LA MIA FELICITÀ

La danza classica è per me
felicità e gioia di vivere

Ballo… sento un brivido
che mi riscalda il cuore
e che per magia
fa comparire
sul mio viso un grande sorriso.

Percepisco il delicato suono
di un’armonia magica
che risveglia in me tanta gioia.

Avverto il calore degli spettatori
che mi applaudono a fine esibizione,
rallegrano il mio piccolo cuore.

Capisco che anch’io sono riuscita
ad allietare i loro.

Senza pagare nulla
ci siamo scambiati
una grande emozione…
la felicità!

Sofia Maria Bidini 2° N
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SONO FELICE

Guardo un insetto, sono felice
Perché la felicità è nelle piccole cose.

Guardo una casa, sono felice
Perché la felicità è nella protezione.

Guardo un libro, sono felice
Perché la fantasia è felicità.

Guardo la mia famiglia, sono felice
Perché avere qualcuno che ti ama
e si prende cura di te
È felicità.

Simone Bizzocchi 2° N

l , L

SE PENSO ALLA FELICITÀ…

È un piccolo sentimento
Che non ha prezzo
e che non fa distinzioni.

È racchiusa in ognuno di noi
Nelle piaghe più profonde
del nostro animo.

È necessario saperla cercare, trovare
e goderla nei suoi brevi attimi
di luce

Christian Cacace 2° N
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LA FELICITÀ

La felicità viene da tutti,
però bisogna crearla giustamente.
Lei ti abbraccia se vedi una persona a te cara.
Se ti perdi d’animo chiamala.
Se piangi vuol dire che la mandi via.
La felicità devi regalarla a chi ne ha più bisogno,
non far soffrire chi la cerca disperatamente.
Regalala per Natale, per il compleanno o per Pasqua.
Ogni tanto la felicità mi viene regalata,
sorprese e doni mi attendono quasi sempre.
Oggi sento, anche in TV, persone che di felicità
ne hanno più bisogno di noi
ed è per questo che vorrei chiedere a tutti
di cedere un po’ della nostra felicità;
magari consegnarla ad un altro.
Io scrivo queste parole per far ragionare i ricchi,
perché chi ci riesce può dare e quindi fare felici due persone.

Davide Cavalleri 2° N
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LA FELICITÀ È LIBERTÀ

La felicità è la libertà
di correre sulla spiaggia
d’inverno,
senza il pensiero dei compiti,
delle interrogazioni
del giorno dopo.

È l’ebbrezza
di sfuggire dalla monotonia
della vita quotidiana,
l’emozione di realizzare
i miei sogni
quando e come lo voglio.

La felicità è la forza
di essere me stesso
di esprimere il mio pensiero,
di essere ascoltato,
in famiglia, a scuola, e dagli amici
per quello che sono
nell’intimo del mio cuore.

La felicità è
libertà, ebbrezza, emozione…!

Mattia Colonna 2° N
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LA FELICITÀ

Sono felice per la mia famiglia
che mi sorregge, mi aiuta
e mi mantiene.

Sono felice per i miei amici
anche se ne ho pochi,
mi danno il calore di molti.

Sono felice quando guardo il cielo
e tra nubi
mi appare un sorriso.

Sono felice per la mia casa
che mi riscalda
e per il cibo che non mi manca.

La felicità
mi ha conquistato
e contagiato.

Vittorio De Falco 2° N
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E FINALMENTE LA FELICITÀ

Finalmente la senti,
l’hai trovata lì dove mai l’avevi cercata.
Capisci che è sempre stata con te
E che sempre lo sarà.

Ti sta portando via,
sta entrando dentro di te,
senti che non se ne andrà mai più
e che resterà lì dove ti seguirà per sempre.

È quel luogo,
che hai provato invano ad esplorare,
dove sarai
sempre sicuro di trovarla.

Quando arriva dal tuo cuore,
senti che non se n’è mai andata
dal giorno in cui sei venuto al mondo.

Francesco Denicolò 2° N



146

LA FELICITÀ

La felicità è un mare immenso di gioia,
che non si estingue nel tempo.

È l’albero maestro della mia vita!

La felicità mi rianima,
cancella momenti brutti,
mi fa volare alto.
È un faro che lampeggia a tratti
nei momenti gioiosi
della mia giornata.

Nella sventura sconfigge il male!

È una fanciulla leggiadra
senza maschera,
che si presenta così com’è
naturale, semplice, spontanea,
continuamente cercata.

Interviene nei momenti più difficili,
che possono distruggermi.

Non devo scacciarla,
devo coglierla ogni volta che si manifesta,
mi aiuterà eternamente mandandomi
nella beatitudine del Paradiso.

Luca Diodati 2° N



147

FELICITÀ

Che cos’è la felicità?
È la gioia che non compro
che trovo dentro di me,
in tante piccole cose belle
che mi rallegrano la giornata.

Felicità è anche l’amicizia
che più la cerco
meno la trovo
ma poi riesce a trovare me.

Essere felice è una sensazione
gioiosa,
per l’abbraccio o il sorriso
di una persona che mi vuole bene.

Se sono felice
non m’importa d’altro!!!

Chiara Guerra 2° N
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LA FELICITÀ

La felicità si trova ovunque,
in ogni piccolo angolo
della terra.

È una polvere magica,
disseminata in tutte le parti.

È qualcosa che non si vede,
ma che si sente nel cuore.

Quando sono felice,
so apprezzare ogni piccola cosa.

La felicità è un dono prezioso,
che tutti,
dai più ricchi ai più poveri,
possono cercare
senza pagare nulla!

Alessandra Leardini 2° N
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FELICITÀ

Se qualcuno un giorno
mi dicesse che non sarà mai più felice,
risponderei che della vita
non ha capito nulla.

Felicità non è essere ricco, famoso,
godere dei beni materiali,
ma è anche il profumo del caffè
che mi sveglia al mattino,
il sorriso di un bambino
desideroso di un mio abbraccio.

La vera felicità
mi appare e poi svanisce all’improvviso.
Non devo sottovalutarla.

Un giorno, se vorrò,
mi farà volare più in alto
di quanto non creda.

Ilaria Longhini 2° N
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LA FELICITÀ

La felicità sta nelle piccole cose.

Rimango estasiata
davanti a un fiore appena sbocciato,
nido di tanti piccoli insetti,
ad un foglia caduta,
con i suoi colori vivi e sgargianti,
al sorriso di un amico
dolce come un cioccolatino.

Un complimento fatto col cuore
da chi mi vuole bene
e desideroso a volermene sempre più,
riesce a farmi diventare
la persona più felice del mondo.

Ogni cosa nel profondo del mio essere
è lo scrigno
di una piccola dose di felicità,
che è sempre lì,
impaziente di uscire,
per farmi conoscere
questo semplice e intenso sentimento.

Laura Magrini 2° N
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LA FELICITÀ

La felicità
è un sentimento silenzioso,
ma quando esplode
mi cambia il cuore.

Non trovo la felicità
solo in un regalo
ma anche in un semplice
abbraccio.

Quando sono felice
un fiore appassito
mi sembra una rosa bellissima,
una macchina vecchia e rotta
una Ferrari nuova e fiammante,

quando sono
felice
tutto è più bello!

Riccardo Marca 2° N
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FELICITÀ

Felicità, felicità…
È questa la pienezza che vorrei raggiungere.
Non è la felicità vuota
Che l’uomo cerca senza sosta.

Quando la vera felicità bussa alla mia porta,
me ne accorgo subito,
sono di buon umore,
vedo tutto di rosa,
non penso ad altro
che ad avvenimenti belli.

La nascita di un bambino,
il ritorno di mio padre da un lungo viaggio,
le storie dell’infanzia della nonna…

sono queste le cose
che mi rendono veramente felice.

Questa per me è la vera felicità.

Alice Massarente 2° N
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FELICITÀ

Sono felice
quando sto con un amico,
aiuto chi mi è vicino,
quando non sento più la tristezza,
che, spesso, mi assale.

L’inquietudine sparisce
per lasciare spazio
ad una grande voglia
di vivere.

Con la felicità nel cuore
porto il sole
a chi vive sotto la pioggia.

Lisa Mordini 2° N
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ALLA RICERCA DELLA FELICITÀ

Da bambina ero felice per ogni cosa,
era tutto rose e fiori:
gli amici, i giochi e la famiglia.
Ad un certo punto ho capito
che la vita non è perfetta.

Ho passato momenti tristi,
colmi di lacrime e di malinconia
fin quando ho detto: basta!
Ho deciso di essere felice, di cambiare.

La felicità non è facile da trovare
Ma quando la trovi
Una gioia immensa
Ti trapassa possente il cuore.
È una sensazione fantastica.

Capisci che non è stato tutto inutile
Che il sentimento di benessere
è molto importante.
Ora sorrido sempre,
prima il mio viso
era coperto da un viso stampato.

Sono felice
di trovare in ogni esperienza
una gratificazione
per la quale fieramente sorridere.

Laura Morri 2° N
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FELICITÀ

Felicità è… quando tutte le persone mi vogliono bene,
… quando aiuto gli altri,
… quando vedo che aiutano i bambini poveri del Brasile.

La felicità è… quando aiuto la mamma,
…quando lei mi fa le coccole,
…quando gioco con Davide nel giardino anche se è freddo.

La felicità è importante per tutti.

Luciano Rignanese 2° N
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LA FELICITÀ È

La felicità è
avere una famiglia unita
e dei genitori che si vogliono bene.

La felicità è
avere un’amica con cui confidarmi
quando ne ho bisogno.

La felicità è
prendere un bel voto
nella materia dove sono più scarsa.

Megi Rushiti 2° N
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UN SOFFIO DI FELICITÀ

Guardavo le stelle
sembravano più belle
udivo una voce
non capivo chi fosse.

Mi sentivo fresca
come una rosa appena colta.

Il mio viso
aveva un sorriso,
un sorriso
non più forzato
ma splendente ed esultante.

Era giunta per me
l’ora della felicità!

Sofia Sapucci 2° N
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FELICITÀ

Se sapessi cos’è veramente la felicità
Forse ora non sarei qui,
a pensare a quando sarò felice,
a immaginare un angelo
che con le ali bianche
mi protegge…

Forse,
per sapere cos’è veramente la felicità
bisogna soffrire,
e non amare mai.

Pensare che tutto potrebbe finire,
far spegnere la piccola scintilla
che ci distingue dagli altri,
ma in ogni caso,
arriverà un sussurro
che ravviverà la fiamma
e sarai più splendente che mai.

Solo a quel punto sarai felice.
Quando qualcuno ricambierà
Il tuo amore sincero.

Aurora Bulgarelli 3° C
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LA FELICITÀ

La felicità?... io non so cosa sia la felicità!...
Dicono che la felicità non abbia forma, né odore, né sapore…
E allora che cos’è la felicità?...;

Dicono che per essere felici,
basti guardare il mondo, con occhio ottimistico…
Ma basta davvero così poco per essere felici?...;

Dicono che la felicità più grande, viene da chi ha scoperto,
toccato con mano, cosa sia il vero amore!...
Ma allora perché, la maggior parte delle persone,
almeno una volta nella vita, hanno sofferto per amore?...;

Dicono che tutte le persone del mondo,
abbiano il diritto di essere felici…
Ma anche le persone che fanno del male ad altri,
hanno il diritto di essere felici,
come qualunque altra persona del mondo?...;

La verità è che la gente parla, senza sapere quello che dice…
Secondo me, la felicità è diversa per ognuno di noi,
perché ogni persona può essere felice a modo suo,
perché nella vita ci sono tante cose per cui essere felici;
E solo ora mi rendo conto,
che l’unica cosa che mi abbia davvero resa felice,
sia stato incontrare te!...

Lucrezia Cenci 3° C
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FELICITÀ

Che cos’è veramente la felicità?
Un’emozione umana
che difficilmente si prova.
Manifestata da tutti e da nessuno.

Una briciola di paradiso
che qualche volta trovi sul palmo della tua mano.
Un immenso sogno
che è difficile immaginare.

Una luce brillante
che avvolge i tuoi occhi.
Il piacere della compagnia.
Il dono di vivere ogni giorno,
con occhi diversi.

Aurora Di Padova 3° C
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LA FELICITÀ

Quando anche il sole chiude i sipari
ci si rifugia in camera a pensare alla tristezza del giorno
sperando che la notte si porti con sé quelle brutte puntate;
supponi prima di addormentarti che ti abbiano creato per soffrire
e che continuare a patire non sia degno di una vita felice.
Forse tutto sta nel fatto
che noi cerchiamo la felicità nel posto sbagliato,
che noi non abbiamo ancora aperto gli occhi e non ci siamo resi
conto che la felicità è davanti a noi
o forse semplicemente, abbiamo basato la nostra esistenza sull’o-
dio e la tristezza.

Solo il fatto di alzare gli occhi e di trovare una mano protesa
deve stamparti il sorriso in faccia;
vedere il proprio fratellino o sorellina che ti si è addormentato
sulla spalla sorridendo nel sonno,
deve farti provare quella tenerezza che ti scioglie il cuore;
vedere due innamorati, non deve provocarti gelosia
ma forse speranza e felicità per loro.
Sono queste le cose,
che solo vederle realizzate su qualcun altro dovrebbe alzarti gli
angoli delle labbra.

Non c’è da dire, se un persona
trova la felicità nei soldi, nella droga, nell’alcool o nel sesso,
ogni persona vede il mondo con occhi diversi.

Camilla Ferrari 3° C
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FELICITÀ

Che cos’è la felicità per me?
Aver sete e poter bere?
Aver freddo e potersi coprire?
Oggi non esiste,
ora la felicità è così…

Avere quello che hanno tutti,
e volere ancora di più,
guardarsi attorno
e vedere mille specchi.

Ma sono sicura,
che c’è qualcuno,
che la felicità la ottiene lottando.

Io sorrido per dare a tutti speranze,
e se ci saranno ancora problemi,
io continuerò a sorridere, a essere felice.

Ma ho paura
che quando tutti torneranno a sorridere,
nessuno sarà veramente felice.

Luisina Elizabeth Ilardo 3° C
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LA FELICITÀ

La felicità è quella sensazione che provo guardandoti negli occhi,
dimenticandomi il mondo attorno…
la sensazione di sentirmi libera ed urlare al mondo
tutto quello che voglio.
La felicità è poter vivere momento per momento al meglio,
svegliarsi senza sapere quello che potrà succedere
lasciarsi andare alla sorte del destino
non smettendo mai di arrendersi,
e di sperare in qualcosa.
La felicità è quella starna cosa in cui tutti smettiamo di credere
Quando le cose non vanno…
La felicità è quella canzone che è dentro di me,
e che mi fa cantare…
La felicità è quel sogno inseguito dal mondo!

Giulia Maioli 3° C
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CHE COS’È ESSERE FELICI

Avere un amico accanto a te,
La casa calda con una grande famiglia…
Bere con la mamma qualche tazza di tè,
Avere un cane buffone che ti sveglia alla mattina…

Andare a scuola per studiare e giocare,
Frequentare lezioni di vita…
E questo qualcosa ti fa piangere e il tuo cuore saltare,
Essere felici è avere sempre qualcuno che ti rassicura e tranquillizza…

Puoi avere tanti conoscenti…
Ma se non hai un amico, non hai niente…
Puoi avere tantissimi soldi…
Ma se non hai una famiglia, non hai niente…
Puoi avere una grande fama…
Ma se non resti un umano, non sei nessuno…
Puoi dare molta importanza alle persone estranee…
Ma se non sei importante per quelli vicini, non sei nessuno…

Non si può avere subito tutto che ti rende felice,
Perché solo le situazioni spiacevoli fanno capire l’importanza
di quello che già hai…
Vicini, sinceri e buoni amici,
Famiglia che ti ama per quello che sei e non per quello che fai…

Vittoria Martynovych 3° C
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LA FELICITÀ

Non so cosa voglia dire veramente felicità,
forse è saper cogliere un raggio di sole nella tempesta,
oppure ricavare da piccoli gesti
grandi emozioni…
So solo che; se per una volta noi non provassimo
a misurare la felicità con le nostre ambizioni,
ma a pensare
solo a goderci la vita viverla con la “V” maiuscola
sapremmo trovarla…
perché alla fine la felicità è come un tesoro
che va solo cercato.

Alessia Zavoli 3° C
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FELICITÀ

Marciapiedi affollati di bambini
che per un pezzo di pane
vendono braccialetti
a noi turisti.

Bambini che ti vengono incontro
contenti,
ti fanno vedere il loro lavoro
sperando che lo compri.

Tu non resisti ai loro sguardi bisognosi,
ti senti quasi in colpa
per essere lì a divertirti,
per essere in vacanza
e li fai saltare di felicità
comprando un loro piccolo
braccialetto.

Laura Agostini 3° D
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FELICITÀ… PER UN CUCCIOLO

Sono qui sdraiata,
mi accarezzi dolcemente
piena di affetto e tenerezza.
Mi sfiori il nasino,
mi stampi un bacino sul muso
sussurrandomi che mi vuoi bene.
Sono felice.
So che tu, la mia padroncina,
la mia migliore amica,
non mi abbandonerai mai
ed è questa la felicità più grande
per un cucciolo come me.
“Ti sarò sempre accanto”
…sento le tue parole
mentre lentamente mi addormento,
piena di gioia,
perché so che al mio risveglio
sarai lì e che ci sarai per sempre.

Milena Balducci 3° D
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LA MIA FELICITÀ

Un giorno come tanti ci siamo conosciute
da quel momento chi ci ha più separate?
Sono felice di noi e del nostro legame indissolubile.

Insieme stiamo facendo tanto,
ci aiutiamo e ci sosteniamo l’un l’altra.
Mi fate sorridere e divertire sempre, costantemente.

Insieme mai e poi mai ci possiamo annoiare,
passiamo intere giornate a parlare e a confidarci.
Sono contenta perché ho voi che siete molto importanti.

Mi basta poco, mi basta la vostra semplice amicizia
per essere felice.

Virginia Battistini 3° D
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QUANDO SONO FELICE

Quando sono felice
il battito del mio cuore
accelera,
dentro mi scorre una tale forza
che quasi mi toglie il respiro.

Quando sono felice
vorrei saltare,
saltare così in alto
da arrivare a toccare il cielo.

Quando sono felice
vorrei urlare,
così da far saper a tutti
che sono felice.

Quando sono felice
vorrei condividere
con il mondo intero
la mia felicità,
abbracciare gli altri e
dare speranza a tutti.

Joyce Brenvaldi 3° D



169

LA FELICITÀ

Anche se non è facile incontrarti
siamo sempre alla tua ricerca
e faremmo di tutto per raggiungerti…

Sì, per raggiungere te
che scacci la paura,
la rabbia, il dolore,
il vuoto
e il freddo dell’infelicità.

Se tu non esistessi
le nostre vite sarebbero vuote,
perché sei tu
che colmi i nostri cuori
e li riempi di speranza,
di fantasia,
sei tu che ci fai sentire più liberi e leggeri
e dai un senso a tutto.

Ma quando riusciamo a raggiungerti
duri talmente poco
che basta un soffio per spegnerti.

Kim Casadei 3° D
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AD UN PASSO DALLA… FELICITÀ

Ho sempre sperato di ritrovarti,
ma non riesco,
tutti i miei sforzi
sono vani,
quando sono ad un
solo
minuscolo
passo da te,
svanisci
come vento
e dopo
non sono più sicura
di riaverti.

Carlotta Di Caprio 3° D
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LA FELICITÀ

È un sentimento forte
che mi riempie il cuore.
È un momento indimenticabile
che voglio ricordare per sempre.
È una tua buona parola
che mi fa sentire unica.
È il tuo bacio mamma
che mi fa capire che non sono sola.
I momenti di felicità
vengono e se ne vanno,
a volte durano molto
altre poco,
ma nel cuore rimangono per sempre.

Lachezara Dionissieva 3° D
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FELICITÀ DA ADOLESCENTE

Ti guardo e un brivido mi fa tremare.
Ripenso ai momenti dolci che ho scoperto con te:
il nostro primo appuntamento,
i tuoi messaggi d’amore,
il nostro primo bacio.
Guardo il tuo viso sorridente,
i tuoi occhi lucidi che mi scrutano incantati,
i capelli biondi illuminati dal sole,
lo stesso riflesso che mi scalda il cuore.
Ho scoperto con te un sentimento nuovo,
con te ho scoperto che è bello crescere,
con te ho raggiunto la felicità.

Nicole Esposito 3° D
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LA FELICITÀ

La felicità è…
giocare con la play station
e vincere una partita
che perdevi sempre.

La felicità è…
uscire con gli amici,
scherzare con loro,
giocare a pallone.

La felicità è…
avere un bel voto
dopo avere studiato
e molto sudato.

La felicità è…
ricevere un regalo
in un giorno qualsiasi
quando non te l’aspetti.

Salvatore Gilio 3° D
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LA FELICITÀ

La felicità è quando giochi
e anche gli altri lo fanno.

La felicità è quando vai
a trovare il babbo al lavoro.

La felicità è quando pensi
che gli altri ti vogliono bene.

La felicità è quando tu sorridi
e gli altri sorridono.

La felicità non è egoismo
ma è gioia e amore
che tu dividi con gli altri.

Kevin Invelenato 3° D
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FELICITÀ

Non saprei spiegare cosa sia
e non so nemmeno quando è stata
l’ultima volta che l’ho provata.

Forse perché la provo troppo spesso
e quando capita qualcosa di entusiasmante
non me ne accorgo.

Forse perché ogni volta che la provo
dura troppo poco e me ne dimentico.

L’unica certezza è che da qualche parte,
dentro di me, esiste.

Xhesina Ishmaku 3° D
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LA FELICITÀ

È un forte abbraccio
che manda via la tristezza.

È un grande sorriso
sulle bocche che incontro.

È quello che sento
quando raggiungo una meta.

La felicità
è musica
e armonia
dentro di me.

Giacomo Leonardi 3° D
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VORREI ESSERE FELICE

Sono 13 anni
che faccio lo
stesso sogno.

Sogno di avere
l’acqua potabile…
cibo…
una casa…
dei vestiti…
di andare a scuola…

Sogno di avere
ciò che tu hai,
ragazzo della mia età
che vivi nel tuo mondo dorato.

Ma tu perché
non riesci a gioire?
Perché non riesci
a essere felice?

A me basterebbe la metà
per farmi
urlare di felicità.

Denise Longo 3° D
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LA FELICITÀ ESISTE?

Sono felice quando…
con voi, amiche mie
giriamo in centro a braccetto e ridiamo
perché c’è sempre qualcuna che inciampa.

Sono felice quando…
in trasferta cantiamo a squarciagola le nostre canzoni
e quando in piscina ci spingiamo in acqua a vicenda
finchè l’istruttore ci rimprovera.

Sono felice quando…
programmiamo il sabato sera insieme
e non siamo mai d’accordo sul da farsi.

Sono felice quando…
torniamo bambine e guardiamo insieme un cartone
o quando nei negozi proviamo tacchi vertiginosi
per sentirci più grandi.

Sono felice quando…
ci raccontiamo un segreto sapendo che sarà al sicuro
o quando dopo un litigio ci abbracciamo e piangiamo.

Sono felice quando…
quando siete semplicemente con me,
amiche mie.

Viola Maioli 3° D
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LA FELICITÀ ESISTE?

Un giorno sono felice,
un giorno sono triste,
un giorno sono sola,
un giorno m’illudo di non esserlo.
Sì perché ho incontrato te.
Mi illudo di averla
finalmente raggiunta questa felicità
perché quando ti vedo
mi batte il cuore
mi sembra di essere sulle nuvole,
leggera…
poi
puffete e…
cado giù
quando capisco che
non fai per me.
Ma perché è così difficile
essere felici alla mia età?
La chiamano adolescenza:
un giorno piangi
e un altro ridi
e ti sembra che ti manchi
sempre qualcosa
per essere veramente felice.

Sara Mazza 3° D
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LA FELICITÀ

Sono felice perché
ho capito che potrò averti
al mio fianco.
Tu che con la tua soffice voce
mi incoraggi,
mi consigli i modi per ottenerti.

Sono felice quando
ripenso al momento più bello insieme,
stesi sulla sabbia
in quell’infinita giornata d’estate
e tu che mi facevi rendere conto
della felicità che ci legava.

Sono felice con te
ora che sono lontani
i giorni della solitudine,
ora che come un lampo
che squarcia il cielo
illumini il mio cuore
e il mio sorriso.

Francesco Stella 3° D
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LA FELICITÀ

La felicità prima o poi
appare nella vita di tutti,
basta aspettare.

A volte ti nasce dentro
e cresce cresce
fino ad esplodere,

altre volte arriva piano piano
delicata come battiti di ali di farfalla
e rende tutto più sereno.

Eccola, quando meno te l’aspetti:
la felicità
con la sua bellezza trasparente.

Martina Ugolini 3° D
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LA FELICITÀ È…

La felicità è un sentimento speciale
ma, in questo periodo, è difficile da trovare.

La felicità sta nel cuore di tutti
e non occorre cercarla lontano.

La felicità dovrebbe essere continua
e condivisa in tutto il mondo.

Basta avere anche un attimo di pace
per essere felici.

Felicità vuol dire accontentarsi
di quello che si ha.

Yousef Abdallah 3° E
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LA FELICITÀ

Udire le grida
dei bambini che giocano;
guardare
il loro volto sorridente;
un abbraccio
tra bambini di etnie diverse:
questa è felicità…
La gente si riunisce
per la nascita di
un bambino…
non è una sensazione stupenda?
…questa si chiama felicità…

Giada Andruccioli 3° E
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LA FELICITÀ

È una luce che risplende nel buio,
è raro conoscerla veramente
spesso è impossibile.
Forse non esiste,
quando si pensa di averla raggiunta
il tempo passa,
la luce si consuma,
si perdono le speranze,
sempre.

Massimiliano Battistini 3° E

l , L

FELICITÀ

… Certe volte mi arrendo alla tristezza,
quando non trovo
motivi per cui rallegrarmi.
Avrei voglia di chiudermi in camera mia,
senza parlare con nessuno.
Ma poi penso che
essere tristi
non serve a niente,
quindi esco da casa,
inizio a sorridere alle persone
che vedono la mia felicità
ricambiano un sorriso,
finalmente sono riuscita
ad ottenere la felicità…

Erica Berardi 3° E
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LA FELICITÀ

La felicità è
preziosa, viva,
un’essenza di sacrificio,
amore.

È l’unica che ha la forza di calmare
i forti venti della solitudine
e della povertà.

La felicità non ha confini:
in ogni uomo la puoi trovare!

Antonio Di Fuccia 3° E
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LA FELICITÀ

È un sentimento di grande notorietà,
fatto di bontà,
accompagnato da un grande sorriso
nel tuo piccolo viso.
È quando tutta la famiglia è riunita
e pensi “che bella la vita”,
oppure quando sei con gli amici
e perdoni i nemici
e senti qualcosa dentro di te;
che cos’è?
La Felicità.
Sei in difficoltà?
Se apri il tuo cuore
sarà amore,
se stringerai di un amico la mano
nulla sarà invano,
se persone aiuterai
un grazie riceverai.
Se la Felicità vuoi trovare
con generosità ti dovrai impegnare.

Erica Di Marino 3° E



184

LA FELICITÀ

Il sorriso sincero di un amico,
il bacio del perdono,
sentirsi dire inaspettatamente “scusa”,
uno sguardo dolce tra due persone diverse…
Tutto questo è felicità…
Forse al mondo ci sono troppe persone che
Non capiscono il significato
di questi piccoli gesti,
ma vi assicuro che per essere felici basta poco,
basta guardarsi intorno e capire
come tutto sia meraviglioso…

Alessia Filippini 3° E

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento che arriva dal cuore,
tutti possono essere felici
e nessuno può farne a meno.
La felicità è vedere le persone sorridere,
è un avvenimento che ti rende felice,
è la sensazione che deriva dal compimento
di un desiderio.
La felicità non può essere comprata né prestata,
la felicità è rendere gioia a se stessi
e soprattutto a chi ne ha più bisogno.

Chiara Fusillo 3° E
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QUEL DOLCE SORRISO

La Felicità è quando torno a casa
e trovo la mia famiglia
che mi accoglie a braccia aperte;
fare pace dopo una discussione
con il mio fratellino
e ridere allegramente insieme a lui.
La Felicità è il dolce sorriso
della mia mamma, prima di andare a scuola.
Dura soltanto un istante,
ma il suo ricordo rimane per tutta la mattina.
Sono Felice quando la sera,
mi soffermo ad osservare la luna,
così luminosa e sola
in quell’infinito cielo oscuro,
e penso di essere fortunata
ad avere una famiglia che mi vuole bene,
quando so che non per tutti è così.
La Felicità è la realizzazione di un sogno
a lungo desiderato,
peccato duri solo un attimo.

Claudia Gasperini 3° E
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LA FELICITÀ

Tutti la cercano
E tutti la possono trovare,
basta solo saperla cogliere,

È come un fragile fiore
Che devi accudire per farlo vivere.

È un sorriso che
puoi donare a chi è triste.

Anche il più sfortunato ce l’ha
è universale ed eterna la felicità.

Martina Ibba 3° E

l , L

FELICE…

felice è colui che ha una famiglia,
infelice colui che non ha affetti.
felice è colui che ha amici,
infelice è colui che è solo.
felice è colui che dà e riceve,
infelice è colui che non offre e riceve poco.
felice è colui che pensa alla vita,
infelice è colui che è indifferente a tutto.
felice è un ottimista,
infelice è un pessimista.
Siamo noi a decidere se essere felici o infelici.

Alessio Koci 3° E
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LA FELICITÀ

Felicità è nel viso di una mamma
quando abbraccia il suo bambino…
è nel volto di un nonno quando
gioca con il nipotino…
Felicità è l’emozione di un abbraccio…
è la gioia di un primo bacio…
Felicità è anche amore,
il piacere nel donare…

Elisa Mancini 3° E

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è un dono importante,
vivere senza non è possibile.
Tutti la cercano continuamente
nelle grandi cose,
ma sta nei piccoli gesti:
un bacio,
una carezza,
un sorriso.
La felicità non si può prestare,
né comprare,
ma si può regalare a chi la sa apprezzare.

Spesso chi ce l’ha non sa di averla.
Bisogna saperla trovare.
La felicità dura pochi attimi,
che ti sanno riscaldare il cuore.

Ilaria Massa 3° E
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LA FELICITÀ

La felicità è come una bomba
che esplode dentro ognuno di noi
quando ci sembra di toccare il cielo con un dito.
È la gioia di vivere in una famiglia unita.
È una casa con un focolare acceso
per ripararsi
durante un lungo temporale.
È condividere un sogno con una persona cara.
È la nascita di un bambino che ride
e batte le sue minuscole manine
quando ti guarda.
È l’alba e il tramonto in un giorno di mezza estate.
Non è un’illusione, è un sentimento vero e prezioso
da custodire a qualunque costo.

Virginia Mattioli 3° E

l , L

LA FELICITÀ

La felicità è importante,
in un mondo in crisi
in un mondo dove
sempre più spesso
si abbandonano le cose importanti
per lasciar spazio ai soldi
e al successo.
La felicità è importante,
per scacciare la tristezza,
per donare una carezza
a chi non l’ha mai ricevuta,
per colmare il cuore
di chi riceve
e soprattutto di chi dà.

Luca Muccioli 3° E
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VAGARE

Sono a casa
di fuori il cielo è buio e quel buio
mi dà tristezza,
anche se io possiedo beni materiali
non sono felice…

Il mio sguardo cade su un libro,
un libro vecchio, polveroso
contiene misteri che io devo scoprire…
l’ho aperto
osservo foto di me e dei miei cari.

Ora mi accorgo di
avere più dei beni materiali:
una famiglia, amici, che mi vogliono bene
e queste foto mi fanno tornare piccolo piccolo
e il vagare nei miei dolci ricordi

mi appaga e mi
dà un senso di pace e felicità

Simone Mulazzani 3° E
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LA FELICITÀ

La felicità è l’estate
La primavera l’inverno;
svegliarsi ogni giorno,
alzarsi più tardi la domenica
e pensare che domani sarà un nuovo giorno
dove spero di trovare la felicità,
cercandola nella gente
che mi circonda,
sperando in un amico che mi conforti.
La felicità non è difficile da trovare
Basta volerla,
basta averne anche un minuto al giorno
e dirsi: “ora sono felice!”
vorrei averne così tanta
per darla a chi non ce l’ha.
La felicità è vedere
Tutto un po’ diverso,
tutto un po’ più bello.

Rebecca Negri 3° E
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LA FELICITÀ

La felicità la vedo
Ogni giorno passarmi vicino
e dico: “ecco adesso la prendo
e la tengo tutta per me”.
La felicità è una stagione
che prima o poi finirà,
è una stretta di mano,
o l’abbraccio sincero
di un amico che ti dice: “come va?”.
È tutta qui la felicità:
è guardare il mondo
che ti circonda
con occhi diversi
vedere gli alberi,
le nuvole, il cielo,
il fiore che nasce,
forse anche lui sa
cos’è la felicità.
Beato chi ce l’ha,
peccato per chi non la trova mai
perché la felicità
non la si può toccare ma
la si può sentire dentro
ed è un gran bel sentimento.

Samuele Negri 3° E
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LA FELICITÀ

La felicità è uno dei sentimenti
più belli
e tutti almeno una volta nella vita
l’hanno provata…
Ogni uomo
Deve essere felice,
per ritrovare la propria
serenità.
La felicità va vissuta
Con gli amici per divertirsi,
con la famiglia per fare grandi cose.
La felicità io l’ho provata,
e mi sono sentita
una regina

Noemi Pasini 3° E

l , L

FELICITÀ

La felicità è pensare ai tuoi cari
che ti vogliono bene.
La felicità è quella sensazione che si prova
dopo aver aiutato una persona in difficoltà.
La vera felicità non è avere ciò che si vuole.
La vera felicità è portare un sorriso
a chi ne ha più bisogno.
Per avere un mondo pieno di felicità,
bisogna seminarla
così che entri e cresca
nel cuore di tutte le persone.

Andrea Pecci 3° E
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LA FELICITÀ È…

… la gioia di esistere,
il sorriso di un amico,
il sole che sorge ogni mattina,
il risveglio della natura in primavera,
emozionarsi ascoltando una dolce melodia.

Si è felici quando
si ha ciò che ci piace?

La felicità non è avere ciò che ci piace,
ma gioire di ciò che si ha.

Mattia Ricci 3° E

l , L

LA FELICITÀ

Un vortice di emozioni
i miei pensieri volano via
e nella mia mente
compare una ballerina.
Il vento le scompiglia i capelli
e le accarezza il viso.
Sorride e con lei io.
Ballare per me è felicità
E quest’immensa gioia e spensieratezza
mi accompagna
anche quando tolgo le scarpette da ballo,
perché la vita è una sorpresa continua
e la felicità è solo un’emozione
che svanisce dopo un attimo,
per lasciare spazio ad una gioia
più grande e inspiegabile.
Un abbraccio, uno sguardo, un sorriso sincero:
ecco… ora sono felice.

Elena Spadoni 3° E
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VIVERE

È mattina, mi alzo
la scuola
i compiti, le interrogazioni,
la campanella.
Torno a casa
Pranzo con i nonni.
Pomeriggio,
discussioni coi genitori,
un’amica a casa
poi se ne va.
Resto sola
mi stendo sul letto
abbraccio il mio gatto
lo stringo al petto
mi addormento cullata dalle sue dolci fusa.
La felicità non è solo per le grandi cose
la felicità è vivere ogni giorno.

Carolina Tura 3° E

l , L

FELICITÀ

Semplici e spensierate
ci troviamo a ridere
delle cose più belle.
Gioire insieme di un ricordo,
di momenti passati,
di quella tenera età
che in un soffio di tempo
se n’è andata,
lasciando nell’anima
indelebili emozioni.
Tu, amica per sempre.

Valentina Vandi 3° E



195

LA FELICITÀ

La felicità è un sentimento
che si può esprimere attraverso a un sorriso.
Un sorriso che non costa niente farlo
ma arricchisce il cuore di tutti.
Un sorriso che dura un solo istante,
ma spesso il suo ricordo dura in eterno.
Rende coraggio ai più scoraggiati,
è il segno tangibile dell’amicizia
ha un valore inestimabile,
ma non può essere comprato.
Porta felicità in casa e in famiglia
è questo che tutti desiderano.
Chi ancora non ha trovato la felicità
saprà che non si trova nei soldi o nelle cose,
ma in noi, basta cercarla.

Patrick Veterani 3° E

l , L

FELICITÀ

Felicità è sapere che
c’è sempre una persona
disposta ad aiutarti,
felicità è sapere che
c’è sempre un amico
che ti può consolare,
felicità è sapere che
c’è sempre una persona
vicino a te.

Cristian Zampana 3° E
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UN ESSERE SPECIALE

Provo gioia
Quando hai gli occhi puliti,
un po’ di amarezza
se le tue lacrime
bagnano il mio viso;
sarò felice
quando ti solleverò dai dolori,
e quando ti sentirò nella mia stessa ombra;
sicura,
quando sarai nella mia via
e ad occhi chiusi riuscirai
a seguire il profumo della libertà.

Eleonora Eusebi 3° H
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ALLA 500

Tu eri una macchina da città
molto amata e di grande popolarità,
poi arriva la modernità e 
da vecchia sei diventata nuova.
I tuoi posti sono sempre quattro
ma hai fatto anche la cappotta
il motore è diventato più
potente
il volante meno resistente
e i cerchioni sono sempre
lucenti ma hanno in più
buchi
trasparenti
la tua carrozzeria sembra
uscita da una
gioielleria
Vederti mi mette addosso
Tanta allegria.

Giovanni Spina 3° H
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LA MIA STELLA

Tu sei stato un uomo fantastico
tu mi hai fatto sorridere,
emozionare con i racconti della tua vita.
Adesso non ci sei più,
però vivi ancora
in tutti i nostri cuori,
brilli come una stella
e noi siamo i tuoi Re Magi
uno come te non esiste più:
sei stato accettato da tutti per la tua simpatia
e tutti ti hanno seguito
anche nell’ultimo giorno
che sei stato fra noi.

Mattia Urbinati 3° H
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FELICITÀ

Felicità… basta solo pensarla
che la si sente… felicità.

Chiudi gli occhi
un  soffio di vento respira;
la senti arrivare,
tu sei felice.

È sempre nel tuo cuore,
come l’acqua non può mancare nel mare,
e le stelle nel cielo della sera.

Brilla come la speranza,
brucia come l’amore;
è realizzabile come un sogno,
se ci tieni si avvera.

Felicità… basta solo volerla
per sentirla… felicità.

Noemi Bugio 3° I
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LA FELICITÀ

Un bambino
vestito stracciato
niente casa,
niente cibo…
sorriso sul volto.
Basta poco
per rendere felici.
Non le cose materiali
definiscono la felicità.
La felicità è astratta
non si può toccare,
non si può comprare.
La felicità si può
conquistare e regalare
a un bambino
vestito stracciato
senza casa
senza cibo
ma, adesso,
con un sorriso sul volto.

Noemi Cavalli 3° I
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LA FELICITÀ

La felicità è come il mare,
può andare può tornare.

Chi troverà mai la felicità?
Solo chi la merita, per questo
la scaltra non si fa trovare.

Ma che cos’è la felicità?
Un’emozione che non si sa spiegare,
una cosa bella che tutti noi
vorremmo vivere.

La felicità è lo stare bene
con gli altri, la felicità è la pace,
è amore, è avere qualcuno a cui stiamo a cuore.

Andrea Cermaria 3° I
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FELICITÀ

Mi affaccio alla finestra del mio cuore
Ed ammiro ciò che la vita mi ha donato:
Felicità.
Vivi dentro Me,
dentro l’intera mia Anima.
Fai vibrare tutte le più fredde corde del mio corpo.
Fai rinascere tutto ciò che in me è morto.
Rimango affacciata, sempre, a lungo
Temendo che se soltanto una piccola parte di me non ti ammiri
più
Tu te ne possa andare.
Felicità.
Non mi sei negata.
Se tutti conoscessero le sensazioni che tu trasmetti
Nessuno vivrebbe più nella tristezza:
Tu ne saresti l’immediata salvezza.

Greta Corocher 3° I
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LA FELICITÀ

Se ci pensiamo, che cos’è la felicità?
la felicità è una cosa che non si tocca,
non si vede, ma si sente nel cuore.

E come si fa ad essere felici?
Bastano degli amici sinceri e fedeli.

Ecco che cos’è la felicità
ma di altre cose potrei dirne un’infinità
ma quel che più conta
è che se la felicità non hai
un uomo mai sarai.

E chiunque tu sia ricorda questo
la felicità è la cosa più bella che ognuno avrà
e se qualcuno non ce l’ha?
donagli un sorriso e ti assicuro
che la persona più felice sarà.

Giulia Leoni 3° I
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LA FELICITÀ

La felicità è un concetto
Ognuno ha il suo modo di vedere
Per alcuni è corretto
Cambiare l’essere per l’avere.

In questo mondo che abitiamo
I valori sono diversi
E per questo reclamo:
Perché adesso sono tutti inversi?

Stare con chi si ama
Forse è la felicità
Fare una festa in pigiama
Con gli amici, non importa l’età

Ognuno con gli altri può essere felice
Solo se ha comprensione, amore.
E con chi si ama non essere un’attrice
Perché lo spettacolo della vita è pieno di attori.

Thays Mello 3° I
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UN SORRISO

Un sorriso non costa niente e produce molto,
arricchisce chi lo riceve,
senza impoverire chi lo dà.
Un sorriso dura un solo istante,
ma talvolta il suo ricordo è eterno.
Nessuno è così ricco
da poter farne a meno,
nessuno è abbastanza
povero da non meritarlo.
Crea felicità in casa, per via:
ovunque ci troviamo, dobbiamo ricordarci di sorridere,
per rendere la vita degli altri e la propria migliore.
È un segno di amicizia, di serenità, un sorriso.
Se incontrate qualcuno che ha perso il sorriso,
siate gentili donategli il vostro:
ognuno di noi ha bisogno di questo per poter
trovare l’ottimismo e la felicità per continuare a vivere.

Nicolò Pagliarani 3° I
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LA FELICITÀ

Anche tu la puoi trovare
basta che con attenzione la vai a cercare.
Cerca di vederla in ogni cosa
In ogni piccolo gesto…
Vivi infatti proprio di questo:
di cercare questa cosa,
questo sentimento
radioso come una rosa.
A ogni gesta
fai subito una festa
e se la troverai più giovane diventerai.
Questa cosa è la felicità,
ma stai attento a non perderla
perché non resta in posa
e se davvero la perderai
nel buio dell’infelicità sprofonderai.

Orlando Pivi 3° I
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FELICITÀ

Cammino su un prato
bagnato dalla rugiada,
il vento soffia tra i capelli,
porta il profumo del mare
nel mio cuore
è un attimo
grande come l’universo
come un respiro infinito

Ti chiedo: Sei Felice?
Ti chiedo: Si può toccare
la felicità?
Forse… solo sfiorare
o semplicemente
immaginare.

Beatrice Renna 3° I
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FELICITÀ

Tutte le genti di questo mondo
cercano insieme un sentimento profondo,
anzi in realtà, un modo per vivere
voglion scoprire mettendosi a ridere.

La gente è serena,
nessuno è più in pena,
ognuno urlando dice:
“io ora son FELICE!”

Ma tutto ciò
avverrà solamente
se, con pazienza e determinazione
lotterai non sol per te…

… e con un aiuto offerto,
un bacio e un sorrisino,
riusciremo a far del nostro mondo
un luogo più carino.

Marcello Wenner Spuri Ciciani 3° I
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FELICITÀ

Apro gli occhi sulle sponde della terra
dove regna la tristezza:
Silenzio intorno, solo il
calore dell’abbraccio delle
tenebre eterne mi tiene compagnia.
D’un tratto un fascio di luce mi viene
incontro risvegliandomi dalla fatal stretta.
Odo una melodia come un aprirsi di porte;
d’intorno il rischiararsi del cielo e
della terra; un altro calore mi stringe
a sé, non quello del buio, bensì
qualcosa di più inafferrabile
che arriva all’improvviso
cambiando il mio essere.
Dura un istante, ma nel ricordo
può essere eterno:
È arrivata l’astratta sensazione.

Giorgia Ubaldi 3° I
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LA FELICITÀ

La felicità è ciò che tutti cercano nella vita,
quella che tutti vorrebbero avere
ma che pochi veramente ottengono.

Eppure la felicità è anche nelle piccole cose,
in un sorriso, in un abbraccio,
in una serata passata con la famiglia…

La felicità non si trova con la guerra,
neanche con la vittoria di questa,
né con l’odio tra i popoli.

Se tutti scoprissero la vera felicità,
vivremmo in un mondo migliore,
un mondo non superficiale.

La felicità è ciò che tutti cercano nella vita
Quella che tutti vorrebbero avere
Ma che pochi veramente ottengono.

Martina Ugolini 3° I
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LA FELICITÀ

La felicità
È una cosa che viene e va…
Ti fa sentire migliore
Scaccia il malumore
Ritorni contento in un istante
Vivacissimo e raggiante

La felicità
gli occhi ti fa brillare,
ti fa ridere, gridare, cantare
ti fa vedere il mondo con una luce meravigliosa
ti rende contento di essere nato

La felicità
è come una ruota
che gira per il mondo,
investendo chiunque con una gioia immensa,
essa apre a chiunque la porta del cuore.

Alberto Zanotti 3° I
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LA FELICITÀ

Esiste un fenomeno per niente raro
E ognuno lo interpreta a modo suo
Alcuni hanno bisogno di ville e denaro
Altri di un pezzo di pane, anche duro

Alcuni dicono che il mondo d’oggi è brutto
Ci sono bambini affamati, persone povere di preciso
Ma basta veramente poco per cambiare tutto
Basta soltanto un bel sorriso

Stare con chi si ama, con le persone care
È una sensazione fortissima
E se la senti ti viene da cantare
Ed è una cosa bellissima

È la felicità
E non c’è niente di più bello nel mondo
È la serenità
Un sentimento profondo

Melania Zielonka 3° I
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UN SEMPLICE OBIETTIVO

La felicità è un’illusione,
una speranza,
un obiettivo, un traguardo.
È una famiglia che ti dona affetto
è un amico su cui contare,
un sorriso da regalare.
La felicità è perdersi negli occhi di un bambino
nel gesto di una carezza,
in un abbraccio pieno d’amore.
Solo vivendo con semplicità
puoi davvero raggiungere la tua felicità.

Claudia Angelelli 3° L
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BASTA UN PICCOLO GESTO

È la felicità
quel sentimento in me
che si manifesta
al sol pensiero della libertà,
al sol vivere in serenità;
è l’avere una grande amicizia,
lo stare tutti uniti in famiglia,
la senti per un piccolo gesto,
come per uno importante;
da un piccolo “grazie”
a un sincero “ti voglio bene”.

Alessandro Arcati 3° L
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ORA SONO FELICE

Esco nel mio giardino;
ho un parco giochi tutto per me,
ma sono triste,
perché non lo condivido con nessuno.
Vado nella mia camera;
ho tanti giochi costosi.
Sono triste;
da solo non è divertente giocare.
Vado a scuola;
tutti mi invidiano,
ma sono triste.
Non mi posso confidare con nessuno.
Cammino per strada;
sono triste e piango.
Un bambino mi vede e mi viene vicino.
Con lui sto bene.
Ho capito che l’essere felici
non dipende dalla ricchezza
ma dal non essere mai soli.

Laura Bacchini 3° L
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UN DONO SPECIALE

Felicità, una parte del corpo
Dentro di te
Che ti fa sentire pieno di vita
Felicità, un traguardo da raggiungere
Ma a volte troppo lontano
Felicità, un dono speciale
Che non tutti possiedono
Felicità, la cosa più bella che esista
Dopo la vita.

Nicola Bertecco 3° L
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UNA GIORNATA FELICE

La felicità è un pensiero
che ti dà allegria
e buon umore.

Viene quando la mattina
apri gli occhi e vedi
mamma e papà.

Quando tieni per mano
le persone che ami.

E quando la sera
dormi tranquillo
aspettando il giorno che verrà,
con la speranza
che sia pieno di felicità.

Alberto Cavallucci 3° L
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I BENI CHE CI CIRCONDANO

La felicità è
l’essere sereni,
essere in sintonia con il mondo,
non avere problemi.

La felicità è udire
il vagito di un bambino appena nato;

La felicità è
quando a Natale
tutta la famiglia si ritrova.

La felicità è
quando si lotta per qualcosa
e poi la si ottiene.

La felicità sono
tutte le cose belle che ci circondano.

Sebastiano Cenci 3° L
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UNA COSA PICCOLA MA PREZIOSA

La felicità non è
nelle grandi cose:
la felicità è fatta
di cose piccole ma preziose…
… le note di una canzone
… la telefonata di un amico
… un sorriso di un genitore
… una corsa in riva al mare.
Piccoli momenti che allargano il cuore.

Edoardo Cozzi 3° L

l , L

UN FILO DI SETA

La felicità è un sottile filo di seta
corre veloce
tra mille rasoi affilati.
La felicità è un bicchiere di cristallo
sull’orlo di un burrone.
La felicità è una fragile zattera
in mezzo alla tempesta.
Felicità eterno sentimento
impalpabile
invisibile
indistruttibile.

Federico Degli Espositi 3° L
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PICCOLE COSE

Il sorriso di un bambino,
la gioia di rincontrare
un amico d’infanzia,
una giornata passata con la persona
a cui vuoi bene: è da queste piccole e semplici cose
che nasce la felicità!

Chiara Fabbri 3° L

l , L

LA MAMMA

La felicità è la mamma,
pronta a regalarci il suo amore
ogni giorno,
pronta a tirarci su di morale,
a coccolarci e abbracciarci,
pronta a fare il possibile,
per renderci felici.
La mamma spesso è pronta anche
a farci arrabbiare,
ma resta sempre
la felicità più grande.

Federica Grassi 3° L
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LA FELICITÀ DENTRO DI NOI

La felicità è come un gabbiano
perso in mare
che non riesce a ritrovare la gioia
e trova una terra di libertà
dove può recuperare la felicità.
È un sentimento
che avvolge il cuore
in un momento piacevole
pieno d’amore, gioia, speranza
che non si sa da dove provengono.
È un sentimento gioioso
che ti illumina il viso.

Arianna Lanzoni 3° L

l , L

LA GIOIA DI VIVERE

Oggi ho scoperto cos’è la felicità,
è quando il papà ti abbraccia
e ti dice ti voglio bene,
è ridere con gli amici e non rimanere mai solo;
è amare gli altri e poi vederli sorridere.
La felicità è anche accontentarsi di quello che si ha.

Lorenzo Leardini 3° L
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LA NUVOLA DI FELICITÀ

La felicità è come una nuvola
che compare, che scompare
che piange, che ride, che corre
portandoti via con sé
con momenti di fantasia e di divertimento.
La felicità è un sorriso di un bambino,
il sole splendente
e la luna ridente.
La felicità
non si può né vedere, né udire, né toccare:
ma è qualcosa di concreto
che senti dentro di te.

Luca Maestri 3° L

l , L

UN DONO DI DIO

La felicità è
come un dono di DIO
che abbiamo dalla nascita
e si manifesta quando facciamo
delle cose belle, quando aiutiamo
il prossimo, le persone disabili.
Non serve avere molti soldi
Basta soltanto amore.
Ma la vera felicità
è quando hai la famiglia vicino
e sai che ti vuole bene
e ti accompagna per tutta la vita.

Alessandro Mazza 3° L
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GLI OCCHI VERI DELLA FELICITÀ

La felicità non è ricchezza,
non è bellezza
non è potere
non è avere.
La felicità traspare
in ogni persona da amare.
Gli occhi brillano,
i cuori scintillano
quando c’è la consapevolezza
di apprezzare e di assaporare
ciò che di buono
ognuno ha da dare.

Alessandro Montanari 3° L

l , L

LA VERA FELICITÀ

La felicità è stare con gli amici,
con la famiglia,
e con le persone che ami,
vedere finalmente finire tutte le guerre,
e vedere guarire tutte le persone malate
e vedere finire gli odi tra persone di diverso colore.
Questa per me è la vera felicità.

Marco Nicolini 3° L
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LIBERTÀ E AMORE

Ora sta finendo la Primavera,
e l’Estate si fa alle porte.

Sogno questo momento da tanto,
e finalmente è arrivato.
Sarò padrona del mio tempo.

Mi siedo vicino al camino;
accanto c’è mia sorella,
mi guarda e mi sorride;
vedo in lei la mia gioia
e la mia allegria.

Io sono felice.
Niente è più importante,
di essere libera
con a fianco le persone che amo!

Giulia Penzo 3° L
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VIVERE

Felicità, un sentimento che non tutti hanno
Ma del quale sono sempre alla ricerca…
Tuffarsi in un mare di speranza
E sentirsi liberi
Sentirsi isolati dal mondo,
sollevati dal dolore
la bontà e la dolcezza delle persone
riescono a renderti felice
riescono a rendere la tua vita
piena di coraggio e amore…!

Sara Pietosi 3° L
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UNO STATO D’ANIMO INDESCRIVIBILE

Felicità,
è difficile spiegare
che cosa sia,
ti accorgi solo
che il cuore,
in certi momenti,
si riempie
di una gioia infinita.

Felicità
è aiutare gli amici
nel momento del bisogno,
sorridere a chi
si sente solo e triste.

Felicità
è amare la vita
e amare gli altri.

Maria Chiara Ricci 3° L
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UNA PICCOLA COSA

La felicità è la libertà
di fare quello che si vuole.
La felicità è uscire
con gli amici e stare
con i famigliari davanti
ad un caminetto.
Tutto sommato la felicità
è una piccola cosa.

Gabriele Sciarra 3° L

l , L

IL SOGNO DI UNA NOTTE

Il sogno di una notte
per la vita di un giorno.
Il sorriso di un momento felice
per la speranza nel futuro.
La fiducia in se stessi
per affrontare le avversità.
L’affetto di chi ti ama
in cambio del tuo amore.
Questa è per me la felicità.

Carlo Alberto Scola 3° L
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UN PUZZLE INCOMPLETO

La felicità è come un bambino che corre,
allegro e gioioso.
La felicità è come un prato
pronto ad accogliere nuovi fiori.
La felicità sono i genitori,
pronti a regalarti il loro amore.
La felicità è come un puzzle,
manca sempre qualche pezzo per completarla:
ma bisogna accontentarsi
di quella che si ha.

Gianluca Travaglini 3° L

l , L

ABBRACCIARE IL MONDO

La felicità è breve
come un respiro
lento;
appena ti sei riempito i polmoni
ne hai nuovamente bisogno;
è come un desiderio di
abbracciare il mondo
ecco questa è la felicità.

Beatrice Troni 3° L
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UNA VITA IN DISCESA

La felicità non è verde, rossa o gialla,
non ha la forma di una palla,
non si trova sui manifesti,
ma nei piccoli gesti.
Non la puoi toccare,
ma è tanta l’emozione
che ti fa provare:
è il bacio della sera
tra due cuori innamorati,
è l’abbraccio della mamma,
che è più dolce della panna,
il consiglio delle amiche
che ripaga le tue fatiche.
È quel grande sorriso
che ti fa vivere la vita
in discesa, non in salita!

Martina Turroni 3° L

l , L

BASTA POCO PER ESSERE FELICI

La felicità ascolto,
come un grido liberatorio;
la felicità sento,
come un brivido che mi percorre
la felicità vedo,
come un lampo che veloce appare e subito scompare;
dura poco questa felicità,
ma quel poco mi arricchisce la vita.

Elia Valentini 3° L
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FELICITÀ È AMORE

Felicità: spumante effervescente,
ebbrezza inebriante,
effondi i tuoi raggi
caldi e sfuggenti
dentro ogni cuore,
come un caldo sole.
Chi, nel sereno cielo,
scorgerti saprà e riconoscerti
per ciò che sei davvero,
capirà bene
com’è facile asciugarsi
al tuo calore
dalle fredde gocce
d’affanno e di pene.
Ma chi ti vedrà attraverso
la nube oscura dell’egoismo
mai capirà che
felicità non è gloria, ricchezza e onore:
felicità è amore.

Leonida Vanni 3° L
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FELICITÀ, FIORE DI LIMONE

Felicità è vedere mio nonno e mia nonna
dopo cinquant’anni di matrimonio volersi bene
come quando erano appena sposati.

Felicità è aiutare mia mamma
quando non ce la fa.

Felicità è quando gli altri
ti vedono come amico
e quando sai che possono contare su di te.

Felicità è correre in un pascolo d’alta montagna
e sentire l’aria fredda che ti pizzica il viso,
o sentire al mare
la calda sabbia dorata scorrere nelle mani.

Felicità è donarsi al mondo,
come il mondo,
con tutta la sua bellezza,
si dona a te.

La felicità è come un fiore di limone,
piccolo, certo, ma bello, profumato
e che alla fine
produce grandi frutti.

Jona Villa 3° L
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LA PRIMA VERA FELICITÀ

Non so come si faccia
ad essere davvero felici
spesso sono allegra, a volte spensierata;
non so quando felice.
Forse dall’altra parte del mondo
qualcuno in questo momento
sorride.
Gli angoli delle labbra
si allargano, senza un perché,
gli occhi si illuminano
e si distendono…
C’è un oceano dentro di loro
e tanti momenti,
che sono incapace di comprendere.
In quell’istante, però,
sono felici,
e non mi importa altro:
sorridono,
e mi trasmettono, per la prima volta
la vera Felicità.

Lucia Centanni 3° N
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UNA NUOVA VITA

Lasciatemi guardare
lo sbocciare di un fiore
che solitario si staglia
sul ramo più alto dell’albero
e guardando verso il cielo pensa
“Sono vivo”.
Mi dà felicità.
Lasciatemi ascoltare
il cinguettio
del primo passero
che, uscendo dal nido, pensa
“È primavera”.
Lasciatemi annusare
il profumo di una
primavera che ogni
anno ritorna
ma che è sempre unica.

Matteo Carola 3° N
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RAGGIUNGERE LA FELICITÀ

A volte basta poco
per essere felici.
Altre volte
si è felici e basta
guardando fuori
e sentendosi parte del mondo
sentirsi vivi
con tante emozioni attorno
a volte basta
ricevere un sorriso
o semplicemente darne.
Basta anche solo capire
che sono le cose più semplici
a regalarti la felicità.

Ilenia Frisoni 3° N
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UN SENTIMENTO EMOZIONANTE

Cosa provo?
Cosa sta succedendo?
C’è qualcosa
che mi sta esplodendo dentro

È una cosa emozionante
che non mi lascia
in pace un istante

Ma che cosa sarà?
Nient’altro che la felicità
Un sentimento puro e reale
che non può fare male

Questa è la felicità
Un dono speciale
che a nessuna persona può mancare

Elia Gazzosi 3° N
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SEMPLICEMENTE FELICE

Sono felice perché,
perché oggi per la prima volta ho cercato la felicità.
Sono felice perché,
perché vivo la vita giorno per giorno.
Sono felice perché,
perché mi accetto come persona,
perché ho tutto,
non mi manca nulla.
Sono felice perché,
perché oggi il sole mi ha mandato un messaggio.
Sono felice perché,
perché solo oggi ho capito
che la felicità
è una piccola cosa semplicemente stupenda

Mattia Mazzola 3° N

l , L

LA FELICITÀ È COME…

La felicità è come il vento
che passa in un attimo
poi due passi
e se ne va
lontano.
Chissà quando
tornerà.

Michele Migani 3° N
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Michele Migani 3° N
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Si ringraziano gli insegnanti di Lettere della Scuola Media
“Manfroni-Cervi-Pascoli” di Riccione, in particolar modo:

BELLUZZI Laura
BIGI Ombretta

CICCHETTI Emanuela
DI CARLO Nadia

FILIPPUCCI Stefania
IOLI Marco

LAMPONI Loredana
LA VIGNA Maria Libera

MALTONI Donatella
NANNONI Maria Luisa

PAZZAGLINI Catia
RAFFAELLI Corrada

ed infine un particolare ringraziamento al
Dirigente Scolastico 
Prof. VITA Carmelo





L’Associazione Internazionale dei Lions Clubs nacque
dal sogno di un assicuratore di Chicago, Melvin Jones,
con la volontà di far nascere dei clubs che dovevano
avere progetti di miglioramento delle loro comunità e
del mondo intero, con obiettivi morali che prescindes-
sero dall’individualismo sfrenato 
ed affaristico. Venne adottato un Atto Costitutivo e dei
Regolamenti, il simbolo della “L” con i due leoni ed i

colori dell’emblema, oro e porpora; inoltre ci fu una prima redazione degli
obiettivi del Lionismo e del Codice dell’Etica.
L’Associazione Internazionale dei Lions Clubs è oggi la più grande organizza-
zione di servizio del Mondo con circa 1,4 milioni di soci in circa 46.000
Clubs di 745 Distretti che coprono 198 Nazioni o aree geografiche.
In Italia esistono più di 1.200 Clubs per oltre 50.000 soci.
Il Lions Club Riccione fa parte del Multidistretto Italy, del Distretto 108/a, è
nato il 6 aprile 1986 e consta di 41 soci.

1986/87 Cecchi Giorgio
1987/88 Villa Claudio
1988/89 Petrella Filippo
1989/90 Ferri Lanfranco
1990/91 Faetani Mario
1991/92 Procopio Francesco
1992/93 Ortalli Enrico
1993/94 Mariani Giovanni
1994/95 Manaresi Renzo
1995/96 Scaini Marco
1996/97 Ceccarelli Adriano
1997/98 Giunta Riccardo
1998/99 Loré Roberto
1999/00 Ortolani Luigi
2000/01 Del Bello Paolo
2001/02 Brighi Fiorenzo
2002/03 Angelini Frangiotto
2003/04 Manaresi Renzo
2004/05 Salucci Quinto
2005/06 Papini Dario
2006/07 Procopio Francesco
2007/08 Mariani Giovanni

Organigramma attuale:
Governatore Achille Ginnetti

Presidente di Circoscrizione Guerrino Fiuzzi
Delegato di zona Leonello Battarra

Presidente Leonardo Fabbri

Il Lions Club Riccione si riunisce il 2° e il 4° venerdì di ogni mese
presso la sede del Grand Hotel Des Bains di Riccione



CODICE DELL’ETICA LIONISTICA

DIMOSTRARE
con l’eccellenza delle opere e la solerzia del lavoro,

la serietà della vocazione al servizio

PERSEGUIRE
il successo, domandare le giuste retribuzioni e

conseguire i giusti profitti senza pregiudicare la dignità e
l’onore con atti sleali ed azioni meno corrette

RICORDARE
che nello svolgere la propria attività non si deve danneggiare

quella degli altri: essere leali con tutti, sinceri con se stessi

OGNI DUBBIO
circa il diritto o pretesa nei confronti di altri deve essere affrontato e risolto

anche contro il proprio interesse

CONSIDERARE
l’amicizia come fine e non come mezzo, nella convinzione che

la vera amicizia non esiste per i vantaggi che può offrire,
ma per accettare nei benefici lo spirito che li anima

AVERE
sempre presenti i doveri di cittadino verso la Patria, lo Stato,

la comunità nella quale ciascuno vive;
prestare loro con lealtà sentimenti, opere, lavoro, tempo e denaro

ESSERE SOLIDALE
con il prossimo mediante l’aiuto ai deboli, i soccorsi ai bisognosi,

la simpatia ai sofferenti

ESSERE CAUTO
nella critica, generoso nella lode,

sempre mirando a costruire e non a distruggere



Preghiera dei LIONS

Ti ringraziamo Signore
per essere qui riuniti
per diventare migliori
e per poter insieme

servire meglio i nostri simili.

Dacci, Signore,
l’umiltà, la conoscenza

e la forza necessaria
per compiere i nostri doveri
con entusiasmo e tenacia.

Dacci la bontà e la tolleranza
per rispettare le opinioni degli altri
ed alimentare in tutti l’aspirazione

a servire l’umanità che soffre.

Proteggi la nostra grande famiglia lionistica
che lavora oggi, come sempre,

per il culto dell’amicizia,
dell’amore per il prossimo e
del servizio disinteressato.

Benedici Signore, il nostro lavoro.
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Finito di stampare nel mese di maggio 2009
presso La Grafica - Cattolica (Rn)

Grafica e impaginazione: Arte Amore e Fantasia - Rimini
antonietta.righetti@fastwebnet.it

Immagine di copertina tratta da un disegno di
Beatrice Renna classe 3° I

Scuola Media “Manfroni-Cervi-Pascoli” Riccione
Vincitrice del Concorso di disegno del Lions Club Riccione 

“La Pace inizia con me”

LIONS CLUB RICCIONE
www.lionsriccione.it
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